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1. GEGEVENS OVER DE DOELGROEP 
 

Tabel 1: ledenevolutie OKRA, 1957-2022 
 

JAAR LEDEN JAAR LEDEN JAAR LEDEN DALING JAAR LEDEN DALING 
1957 70 686 1975 250 630 1993 278 217  2011 207 330 -4 113 
1958 76 006 1976 261 562 1994 276 828 -1 389 2012 200 784 -6 546 
1959 87 976 1977 257 521 1995 275 809 -1 019 2013 197 124 -3 660 
1960 101 968 1978 259 100 1996 266 269 -9 540 2014 191 864 -5 260 
1961 114 774 1979 261 752 1997 260 057 -6 212 2015 186 686 -5 178 
1962 125 116 1980 266 010 1998 253 804 -6 253 2016 180 160 -6 526 
1963 135 517 1981 269 326 1999 247 542 -6 262 2017 172 241 -7 919 
1964 146 547 1982 270 591 2000 241 884 -5 658 2018 164 899 -7 342 
1965 155 479 1983 271 345 2001 236 161 -5 723 2019 157 068 -7 831 
1966 165 403 1984 270 511 2002 230 642 -5 519 2020 151 520 -5 548 
1967 177 832 1985 269 923 2003 227 613 -3 029 2021 133 113 -18 407 
1968 184 685 1986 268 418 2004 224 616 -2 997 2022 129 170 -3 943 
1969 191 151 1987 274 505 2005 221 798 -2 818    
1970 210 113 1988 275 935 2006 220 463 -1 335     
1971 226 580 1989 275 846 2007 218 199 -2 264    
1972 236 837 1990 273 736 2008 213 868 -4 331    
1973 239 665 1991 276 743 2009 211 837 -2 031    
1974 244 594 1992 277 366 2010 211 443 -394    

Bron: eigen gegevens 2022 
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Tabel 2a: leden OKRA naar leeftijd en geslacht in 2022 
 
Onderstaande tabel geeft een overzicht van de verdeling van de mannelijke en vrouwelijke OKRA-leden in leeftijdsgroepen en vergelijkt dit 
met de Belgische gepensioneerdenpopulatie in 2022. 
 
 

Leeftijds- 
Categorieën 

MANNELIJKE LEDEN VROUWELIJKE LEDEN ALLE LEDEN BELGISCHE 
GEPENSIONEERDEN 

Aantal % Aantal Aantal Aantal % Aantal % 
90 en + 2 902 4,65 6 68 5,62 9 070 5,27 95 138 2.8 
85-89 7 109 11,39 13 813 12,58 20 922 12,15 193 277 5.6 
80-84 11 958 19,16 21 043 19,16 33 001 19,16 322 943 9.4 
75-79 12 577 20,15 21 709 19,77 34 286 19,91 397 218 11.5 
70-74 11 879 19,03 19 087 17,38 30 967 17,98 427 766 12.4 
65-69 9 464 15,16 15 395 14,02 24 859 14,43 594 246 17.2 
60-64 4 50 7,77 8 770 7,99 13 620 7,91 662 926 19.2 
55-59 1 67 1,87 2 741 2,5 3 908 2,27 752 329 21.8 
50-54 226 0,36 618 0,56 844 0,49   
-50 294 0,47 470 0,43 764 0,44   
TOTAAL 62 426 100% 109 814 100 % 172 241 100 % 3 445 843 100% 

Bron: Pamela, 2022 
 
Deze cijfers tonen aan dat de OKRA-leden in vergelijking met de Belgische gepensioneerden sterk oververtegenwoordigd zijn in de leeftijds-
groepen van 70 tot 84 jaar en sterk ondervertegenwoordigd in de jongere leeftijdsgroepen. Hierbij moet uiteraard rekening gehouden worden 
met het feit dat in de jongere leeftijdsklassen (50 tot 65 jaar) nog heel wat mensen beroepsactief zijn.  
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Tabel 2b: leden OKRA: nieuwe leden naar leeftijd in 2022 
 

Leeftijds-
groep  

Aantal 
vrouwen  

Evolutie 
tov vorig 
werkjaar  

Aantal 
man-
nen  

Evolutie 
tov vorig 
werkjaar  

-55j  441  +7.56%  216  +6.93%  
55 - 60j  1.513  +33.78%  618  +26.12%  
61 - 65j  4.931  +25.25%  2.759  +30.20%  
66 - 70j  10.536  +8.12%  6.113  +10.58%  
71 - 75j  14.580  +3.36%  8.674  +3.05%  
76 - 80j  16.960  +0.19%  9.946  -0.72%  
+80j  31.921  -8.77%  17.231  -7.41%  

Bron: Pamela 2023 
 
In de aansluitingscijfers voor 2022 is een opvallende trend vast te stellen: we merken een duidelijk toename van de jongere leeftijdsgroepen 
in OKRA in 2022. Nog niet spectaculair in absolute cijfers, maar de procentuele verhoging is een opvallende vaststelling. 
 

 

Tabel 2c: leden OKRA : ontslag en overlijden in 2022 
  

  2019  2020  2021  2022  
Overleden  2888  4006  3559  3442  
Ontslag  15642  6603  22195  11004  

Bron: Pamela 2023 
 

Enkele conclusies:   
• We voegen de beide rubrieken samen in dit overzicht, omdat de plaatselijke trefpunten die deze data ingeven niet altijd ‘overleden’ 

aangeven, maar het overleden lid op ‘ontslag’ plaatsen. Dit zijn dus diffuse cijfers..  
• Je ziet duidelijk een dubbele corona-impact:   

o 2020: Er is een duidelijke corona-impact als je 2019 in vergelijking brengt met 2020 op vlak van overlijden. De maatschappelijke 
oversterfte is ook hier een feit. Meer nog, gelet op het doelpubliek (senioren) is deze oversterfte hier meer uitgesproken zicht-
baar: stijging met 37% in de sterftecijfers 2019 – 2020. Ook in de jaren daaropvolgend liggen de sterftecijfers aan de hoge kant, 
wat mogelijk nog coronagebonden kan zijn.  
o 2021: grotere ontslagcijfers in OKRA. Hoe diffuus deze cijfers zijn, valt toch op te merken dat het lidgeld minder werd vernieuwd 
na een eerste jaar vol onzekerheid. Dit herstelt zich echter stilaan in 2022.   
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2. GEGEVENS OVER HOE DE DOELGROEP BEREIKT WORDT 
 

2.1. Vrijwilligersgegevens 
 

 

Tabel 3:  vrijwilligers in OKRA naar leeftijd en geslacht in 2022 
 

 

  Aantal 
mannen 

% M/V Aantal 
vrouwen 

% M/V Eindtotaal % op to-
taal 

-50 15 50 15 50 30 0,22 
50-54 9 36 16 64 25 0,18 
55-59 36 32 77 68 113 0,81 
60-64 202 37 342 63 544 3,92 
65-69 853 40 1274 60 2127 15,34 
70-74 1474 44 1868 56 3342 24,10 
75-79 1598 45 1993 55 3591 25,89 
80 1745 43 2353 57 4098 29,55 
Eindtotaal 5932   7938   13870 

 

Bron: Pamela 2023 
 
Uit deze tabel valt op te maken dat het vrijwilligersengagement een sterke vrouwelijke aangelegenheid is. Toch dienen we een kanttekening 
hierbij te maken: in de ledenstatistiek zijn de vrouwen veel sterker aanwezig t.a.v. mannen. Hoewel OKRA dus meer vrouwelijke leden telt, is 
deze verhouding afgenomen als het gaat over vrijwillige engagementen. 
 
Deze grafiek toont eveneens aan dat meer dan 1/4e van het vrijwilligerswerk ingenomen is door 80+’ers. Dat deze leeftijdsgroep het kwets-
baarst maakt dat OKRA dit dient te monitoren, zoals ook blijkt uit de volgende grafiek. 
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Tabel 4:  vrijwilligers in OKRA naar leeftijd de voorbije 4 jaar 
 
   

2019  2020  2021  2022  
aantal vrijwilligers  15807  15308  14535  13870  

          
50-54  0,36  0,27  0,22  0,18  
55-59  1,26  1,09  0,93  0,81  
60-64  7,00  5,96  4,98  3,92  
65-69  16,95  16,69  15,97  15,34  
70-74  24,64  24,87  24,43  24,10  
75-79  22,03  22,99  24,49  25,89  
80  27,77  28,07  28,84  29,55  

 Bron: Pamela 2023 

 

Enkele conclusies:  
• Het aantal vrijwilligers is binnen OKRA aan het afnemen. Corona is zeker een factor in daling omdat vele vrijwilligers na deze 
crisis besloten hebben hun engagement te minderen of stop te zetten. Dit is een uitdaging voor OKRA om volop voor nieuwe in-
stroom van vrijwilligers te zorgen.  
• Je merkt een tegenspraak met de ledendemografie. Bij de leden zag je de oudste leden afhaken en de jongere leden toetreden. 
Deze vrijwilligers tonen net het omgekeerde beeld. Het vrijwilligerslegioen is aan het verouderen, waarbij jonge senioren nog niet de 
weg naar een engagement hebben gevonden. We merken dat in de leeftijdsklasse van 70-jarigen die vrij stabiel blijft.  
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2.2 Werking van het trefpuntbestuur 
 
Onderstaande tabel geeft een overzicht van de bestuurlijke trefpuntactiviteiten: vergaderingen waar de jaarplanning opgemaakt wordt, verga-
deringen van het dagelijksbestuur, bestuursvergaderingen, vergaderingen van het trefpuntteam en vergaderingen met de wijkverantwoordelij-
ken. 
 

Tabel 5: OKRA-bestuurswerking, 2022 
 

Bestuurswerking Aantal bestuurs-
activiteiten 

Aanwezigen Gemiddeld aan-
wezig 

Planningsverga-
dering 

289 2136 7.4 

Vergaderingen 
dagelijks bestuur 

451 2288 5.1 

Bestuursvergade-
ringen 

5092 41682 8.2 

Teamvergadering 912 5964 6.5 

Vergadering wijk-
verantwoordelij-
ken  

396 5668 14.3 

Totaal 7140 57738 8,1 
Bron: Pamela, 2023 
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2.3 Evolutie aantal trefpunten 
 

Tabel 6: evolutie aantal OKRA-trefpunten, 1957-2022 
 

JAAR TREFPUNTEN JAAR TREFPUNTEN JAAR TREFPUNTEN JAAR TREFPUNTEN JAAR TREFPUNTEN 
1957 430 1972 1 128 1987 1 240 2002 1 229 2017 1092 
1958 479 1973 1 148 1988 1 246 2003 1 221 2018 1081 
1959 554 1974 1 159 1989 1 245 2004 1 218 2019 1058 
1960 599 1975 1 163 1990 1 240 2005 1 216 2020 1050 
1961 641 1976 1 183 1991 1 243 2006 1 213 2021 1049 
1962 680 1977 1 174 1992 1 249 2007 1 212 2022 1022 
1963 721 1978 1 195 1993 1 250 2008 1 196   
1964 758 1979 1 210 1994 1 253 2009 1 187   
1965 818 1980 1 219 1995 1 256 2010 1 180   
1966 836 1981 1 226 1996 1 250 2011 1 159   
1967 890 1982 1 223 1997 1 246 2012 1 150   
1968 941 1983 1 223 1998 1 241 2013 1 134   
1969 977 1984 1 228 1999 1 238 2014 1 127   
1970 1 022 1985 1 227 2000 1 230 2015 1 100   
1971 1 099 1986 1 226 2001 1 228 2016 1 100   

Bron: eigen gegevens 2023 
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2.4 Werking plaatselijke trefpunten 
 
Onderstaande tabellen geven een overzicht van de werking van de trefpunten in 2022. Ze zijn opgesplist in negen interessevelden, nl. ont-
spanning en ontmoeting, cultuurbeleving, vorming en digitaal, zingeving/ethiek/filosofie, sportieve activiteiten, zorg/WZC-acitviteiten/minder 
mobiele activiteiten, gezondheidsthema’s, reizen en uitspannen, mens en maatschappij.   
 

 

Tabel 7: Ontmoetings- en ontspanningsactiviteiten OKRA-trefpunten, 2022 
 

810 trefpunten organiseren minstens een ontmoetingsactiviteit of ontspannende deelwerking in 2022 .  
  

ONTMOETING EN ONTSPANNING Aantal 
trefpunten 

Aantal 
Activiteiten 

Aantal clubs Aantal  
deelnemers  

Gemiddeld  
deelnemers  

Ontmoetingsactiviteiten ter plaatse  748  5653 / 308252 54,5 
Ontmoetingsactiviteiten op locatie  348  934 / 28800 30,8 

Kaartclub  386  10489 449 12217 27,2 
Andere ontmoetingsgroep 121 2086 134 4848 36,2 
Andere ontspanningsclub  143  3045 172 2779 16,2 

Totaal  810  22207 755 356896 15,5 
Bron: Pamela, 2022 
 
Alle OKRA-activiteiten bieden kans op ontmoeting en ontspanning maar bij deze activiteiten is de ontmoeting het hoofddoel. 
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Tabel 8: Culturele activiteiten van de OKRA-trefpunten, 2022 
  
553 trefpunten organiseren minstens een culturele activiteit of deelwerking in 2022. 
 

CULTUURBELEVING Aantal 
trefpunten 

Aantal 
activiteiten 

Aantal clubs Aantal 
deelnemers 

Gemiddeld 
deelnemers 

Culturele activiteiten ter plaatse 344 859 / 34413 40,1 
Culturele activiteiten op locatie 326 947 / 19530 20,6 

Creaclub 201 3774 223 3004 13,5 
Zangkoor 22 365 22 396 18,0 
Leesclub  8 75 8 95 11,9 

Toneelwerking 7 136 7 79 11,3 
Andere club rond cultuur  9 56 11 161 14,6 

Totaal 553 6212 271 57678 8,9 
Bron: Pamela, 2022 
 

 

Tabel 9: Vormende en digitale activiteiten van de OKRA-trefpunten, 2022 
 
287 trefpunten organiseren minstens een vormende activiteit of deelwerking in 2022. 
 

LERENDE DOELSTELLING Aantal 
trefpunten 

Aantal 
activiteiten 

Aantal clubs Aantal 
deelnemers 

Gemiddeld 
deelnemers 

Leren ter plaatse 240 524 / 12969 24,8 
Leren op verplaatsing 88 164 / 3448 21,0 

Computerclub 12 136 12 201 16,8 
Club digitale fotografie 2 48 2 16 8,0 

Andere intressegroep media/ digitaal 3 14 3 24 8,0 
Totaal 287 886 17 16658 18,4 

Bron: Pamela, 2022 
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Tabel 10: Zingevingsactiviteiten in OKRA-trefpunten, 2022 
 
372 trefpunten organiseren minstens een activiteit of deelwerking rond zingeving in 2022. 
 

ZINGEVING Aantal tref-
punten 

Aantal 
activiteiten 

Aantal clubs Aantal 
deelnemers 

Gemiddeld 
deelnemers 

Zingeving ter plaatse 283 430 / 24704 57,5 
Zingeving op locatie  174 232 / 5255 22,7 

Interessegroep rond zingeving of religie 4 18 4 36 9,0 
Intressegroep rond ethiek of filosofie 0 0 0 0 0 

Andere interessegroep zingeving  2 8 2 16 8,0 
Totaal 372 688 6 30011 43,2 

Bron: Pamela, 2022 

 

Tabel 11: Sportactiviteiten in OKRA-trefpunten, 2022 
 
683 trefpunten organiseren minstens een activiteit of deelwerking rond sport in 2022. 
 

LICHAAMSBEWEGING Aantal 
trefpunten 

Aantal 
activiteiten 

Aantal clubs Aantal 
deelnemers 

Gemiddeld 
deelnemers 

Sportactiviteit ter plaatse 295 2013 / 39913 19,8 
Sportactiviteit op locatie 207 653 / 10539 16,1 

Wandelgroep 310 7417 435 6516 14,9 
Fietsgroep 394 12584 553 13164 23,8 
Dansgroep 199 6458 242 5558 23,0 
Turngroep 60 1904 60 1132 18,9 

Petanqueclub 276 10616 415 7157 17,2 
Zwemclub 21 563 20 184 9,2 

Volkssportclub 72 1706 89 1320 14,8 
Bowling, zwemmen, Aquagym 95 3458 160 2165 13,5 

Andere 14 313 13 218 16,8 
Totaal 683 47685 1987 87866 17,1 

Bron: Pamela, 2022 
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Tabel 12: Zorgactiviteiten in OKRA-trefpunten, 2022 
 
112 trefpunten organiseren minstens een activiteit of deelwerking rond zorg in 2022. 
 

ZORGWERKING Aantal 
trefpunten 

Aantal 
activiteiten 

Aantal clubs Aantal 
deelnemers 

Gemiddeld 
deelnemers 

Zorgactiviteit ter plaatse 52 95 / 3918 66,4 
Zorgactiviteit op locatie  17 44 / 393 19,7 

Bezoekersgroep in een woon- en zorg-
centrum  

42 452 43 178 4,1 

Vrijwilligersgroep in een woon- en zorg-
centrum  

22 616 23 134 5,8 

Bezoekersgroep gericht op zieken  18 178 18 117 6,5 
Vervoerdienst voor minder mobielen le-

den  
13 163 13 43 3,3 

Andere 4 34 4 44 11,0 
Totaal 112 1582 101 4827 16,7 

Bron: Pamela, 2022 
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Tabel 13: Gezondheid en welzijnsactiviteiten van de OKRA-trefpunten, 2022 
 
88 trefpunten organiseren minstens een activiteit of deelwerking rond gezondheid en welzijn in 2022. 
 

GEZONDHEID EN WELZIJN Aantal 
trefpunten 

Aantal 
activiteiten 

Aantal clubs Aantal 
deelnemers 

Gemiddeld 
deelnemers 

Gezondheid ter plaatse 66 95 / 3387 35,7 
Gezondheid op locatie  23 44 / 747 17,0 

Intressegroep rond gezondheid 0 0 0 0 0 
Intressegroep rond welzijnschema  2 14 2 16 8,0 

Andere 2 10 2 30 15,0 
Totaal 88 163 4 4180 25,0 

Bron: Pamela, 2022 
 

 

 

Tabel 14: Daguitstappen of meerdaagse reizen van de OKRA-trefpunten, 2022 
 
372 trefpunten organiseren minstens een daguitstap of meerdaagsereis in 2022. 
 

DAGUITSTAP OF MEERDAAGSE REIS Aantal 
trefpunten 

Aantal 
activiteiten 

Aantal clubs Aantal 
deelnemers 

Gemiddeld 
deelnemers 

Reizen ter plaatse 213 353 / 13981 39,6 
Reizen op locatie  171 337 / 8972 26,6 

Intressegroep doet regelmatig uitstappen  12 34 12 370 30,8 
Intressegroep doet meerdaagse reizen 1 2 1 12 12,0 

Andere 0 0 0 0 0,0 
Totaal 372 726 13 23335 31,6 

Bron: Pamela, 2022 
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Tabel 15: Mens en maatschapellijke activiteiten van de OKRA-trefpunten, 2022 
 
240 trefpunten organiseren minstens een werking rond mens en maatschappij in 2022. 
 

MENS EN MAATSCHAPPIJ Aantal 
trefpunten 

Aantal 
activiteiten 

Aantal clubs Aantal 
deelnemers 

Gemiddeld 
deelnemers 

Mens en maatschappij ter plaatse 97 158 / 7139 45,2 
Mens en maatschappij op verplaatsing 56 113 / 1348 11,9 

Mens en maatschappij Actie 34 46 / 1914 41,6 
Intressegroep rond belangenbehartiging 4 25 4 11 2,8 

Actief meewerkien in de gemeentelijke be-
langenbehartiging 

98 570 99 218 2,2 

Andere belangenbehartiging 3 64 3 27 9,0 
Totaal 240 976 106 10654 9,8 

Bron: Pamela, 2022 
 

Samenvatting trefpuntactiviteiten OKRA 

Tabel 16a: samenvatting alle trefpuntactiviteiten OKRA, aantal trefpuntinitiatieven, evolutie van 2019-2021 
 

TYPE ACTIVITEIT 2019 2020 2021 2019-2021 % 
Ontmoeting 9990 4512 3454 6539 65,4 

Vorming 942 466 266 676 71,8 

Cultuur 3658 1534 873 2785 76,1 

Belangenbehartiging 374 227 190 184 49,2 

Zingeving 1279 302 238 1041 81,4 

Zorg 391 235 156 235 60,1 

Sport 4278 2760 3335 943 22,0 

Gezondheid en welzijn 244 95 99 145 59,4 

Uitstappen en reizen 933 189 262 671 71,9 

TOTAAL 22089 1030 8873 13216 59,8 
Bron: Pamela, 2019- 2021 
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Tabel 17b: samenvatting alle trefpuntactiviteiten OKRA, aantal deelnemers, evolutie van 2019-2021 
 

TYPE ACTIVITEIT 2019 2020 2021 2019-2021 % 
Ontmoeting 517515 119531 83950 433565 83,8 

Vorming 24542 5121 2942 21600 88,0 

Cultuur 93236 23132 13884 79352 85,1 

Belangenbehartiging 8536 2413 2375 6161 72,2 

Zingeving 56173 2845 3909 52264 93,0 

Zorg 6151 2203 2566 3585 58,3 

Sport 85349 41821 50847 34502 40,4 

Gezondheid en welzijn 9062 2554 1544  
7518 

83,0 

Uitstappen en reizen 31497 1407 4953 26544 84,3 

TOTAAL 832061 201027 166970 665091 79,9 
 
Bron: Pamela, 2019- 2021 
 
De cijfers van de deelnemers liggen lager dan de realiteit omdat niet alle trefpunten het aantal deelnemers ingeven.  
Bij de regelmatige deelwerkingen (clubs) tellen we elke deelnemer slechts 1 maal en dit is anders in het registratiesysteem SISCA van de 
Vlaamse overheid. 
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2.5 Bovenlokale werking  
 

2.5.1 OKRA-ACADEMIE: activiteiten 
 

Tabel 18: activiteiten OKRA-ACADEMIE, 2022 
 

ACTIVITEIT 
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Voordrachten 40 6 10 0 7 12 62 63 1 10 5 1 0 217 

Voordrachtreeksen 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

Digitale cursussen 3 2 4 0 0 5 8 0 0 6 0 1 0 29 

Taalcursussen 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

Muzische vorming 0 0 0 0 0 0 1 14 0 0 0 0 0 15 

Filmfora 0 0 12 0 0 12 0 0 0 7 2 14 0 47 

Culturele uitstappen 2 2 0 35 0 7 12 8 2 0 1 1 0 70 

Culturele reizen 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 

Cuturele evenementen 1 1 0 0 0 1 0 13 1 10 0 0 0 27 

TOTAAL 46 15 26 35 7 38 83 99 4 33 8 17 0 411 
Bron : regionale registratie 2022 
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2.5.2 OKRA-ACADEMIE: aantal deelnemers 
 

Tabel 19: aantal deelnemers OKRA-ACADEMIE, 2022 
 

ACTIVITEIT 
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Voordrachten 2500 44 521 0 155 659 1860 3422 11 505 194 30 0 9901 

Voordrachtreeksen 0 0 0 0 0 39 0 0 0 0 0 0 0 39 

Digitale cursussen 50 30 75 0 0 93 160 0 0 148 0 8 0 564 

Taalcursussen 0 31 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 31 

Muzische vorming 0 0 0 0 0 0 85 42 0 0 0 0 0 127 

Filmfora 0 0 365 0 0 768 0 0 0 209 47 0 0 1389 

Culturele uitstappen 2050 0 0 3255 0 631 258 319 135 0 16 54 0 6718 

Culturele reizen 0 0 0 0 0 0 0 38 0 0 0 0 0 38 

Culturele evenementen 50 200 0 0 0 101 0 1394 147 797 0 0 0 2689 

TOTAAL 4650 305 961 3255 155 2291 2363 5215 293 1659 257 92 0 21496 
Bron : regionale registratie 2022 
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2.5.3 Reizen 
 

Tabel 20: overzicht REIZEN, 2022 
 

 

ALGEMEEN TOTAAL 
Binnenlandse reizen 48 

Buitenlandse reizen 113 

Totaal aantal reizen 161 

Deelnemers binnenlandse reizen 1347 

Deelnemers buitenlandse reizen 1868 

Totaal aantal deelnemers 3215 

Reisbegeleiders 99 

Bron : regionale registratie 2022 
 

*Omwille van de samenwerking tussen OKRA VZW en Intersoc werkt OKRA VZW niet meer met aparte verkooppunten die opgesplits zijn per 
regio of provincie. Alle gegevens worden centraal bij Intersoc verzameld.   
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2.5.4 Regionaal aanbod 
 

Tabel 21: overzicht CULTURELE MANIFESTATIES, 2022 
 

 

CULTURELE 
MANIFESTATIES 
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Eigen aanbod 2 1 4 10 4 1 4 0 3 2 6 1 4 42 

Extern aanbod 1 0 2 0 0 2 1 2 0 1 0 0 4 13 

Niet evenement 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

Totaal aanbod 3 1 6 10 4 3 5 2 3 3 6 1 8 55 
Deelnemers eigen 
aanbod 

1528 200 1351 250 1739 200 1113 200 146 84 471 167 0 7449 

Deelnemers extern 
aanbod 

617 0 232 0 0 811 35 300 0 50 0 0 50 2095 

Deelnemers niet 
evenement  

55 0 0 0 0 0 108 0 0 0 0 0 0 163 

Totaal deelnemers  2145 200 1583 250 1739 1011 1148 500 146 134 471 167 50 9544 
Bron: regionale registratie 2022 
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Tabel 22: overzicht van het aantal initiatieven van het open regionale aanbod in 2022 
 

 

OPEN REGIONAAL  
AANBOD 

Aantal initiatieven 
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Eigen culturele manifestaties  2 1 4 10 4 1 0 0 1 0 3 0 3 1 1 0 6 1 38 
Externe culturele manifestaties  1 0 2 0 0 2 0 0 0 0 1 2 0 1 0 0 0 0 9 
Academie-activiteiten 46 15 26 35 7 38 0 0 0 0 83 99 4 0 0 33 8 17 411 
Creatief aanbod 0 0 0 4 1 47 0 0 0 0 0 0 0 2 4 0 0 4 62 
Zingevingsaanbod 2 0 0 0 1 3 1 1 2 0 0 1 2 0 1 0 0 1 15 
Lourdes 0 5 0 2 0 1 0 2 2 0 0 0 1 1 1 0 1 1 17 
Sport 16 14 4 9 5 21 3 9 6 6 2 21 15 44 0 0 8 31 198 
Zorg 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 
Jonge 55plussers 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 2 5 0 0 0 11 
Belangenbehartiging 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 
Gekleurde samenleving 3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 5 
Totaal 70 37 38 60 18 119 4 12 11 6 90 123 27 51 12 33 23 55 773 

Bron: regionale registratie 2022 
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Tabel 23: overzicht van het aantal deelnemers aanwezig op het open regionale aanbod in 2022 
 

OPEN REGIONAAL 
AANBOD 

Aantal Deelnemers 
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Eigen culturele  
manifestaties  

152
8 

200 1351 250 173
9 

200 0 0 700 0 413 200 146 44 40 0 471 167 7449 

Externe culturele  
manifestaties  

617 0 232 0 0 811 0 0 0 0 35 300 0 50 0 0 0 0 2045 

Academie- 
activiteiten 

465
0 

305 961 325
5 

155 229
1 

0 0 0 0 236
3 

521
5 

293 0 0 165
9 

257 92 2149
6 

Creatief aanbod 0 0 0 34 18 266
6 

0 0 0 0 0 0 0 27 54 0 0 80 2879 

Zingevingsaanbod 20 0 0 0 900 250 45 45 900 0 0 8 105 0 0 0 0 8 2281 
Lourdes 0 183 0 647 0 250 0 900 120

0 
0 0 0 105 563 32

7 
0 377 103

4 
5586 

Sport 750 159
7 

420 259 381 756 24
0 

460 180 15
5 

285 350 103
7 

175
4 

0 0 758 167
5 

1105
7 

Zorg 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Jonge 55plussers 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27 55 0 0 0 82 
Belangen- 
behartiging 

0 25 64 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 89 

Gekleurde  
samenleving 

25 0 0 0 0 25 0 0 0 0 25 0 0 0 0 0 0 0 75 

TOTAAL 
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0 
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0 
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5 

319
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312
1 
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168
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246
5 

47
6 

165
9 

186
3 

305
6 

5303
9 

Bron: regionale registratie 2022 
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3. BEGELEIDINGSACTIVITEITEN 
 

3.1 Regionale werkgroepen 
 

Tabel 24: Regionale werkgroepen, 2022 
 

WERKGROEPEN 
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Zorg 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 6 

Zingeving 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 0 1 15 

Bedevaarten 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 5 

Academieraad 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 8 

Academiefilialen  4 1 3 0 2 7 9 6 1 0 0 0 0 33 

Sport 1 1 1 1 1 1 4 1 1 2 1 0 1 16 

Cultuur 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 5 

Creatief werk 0 1 1 1 1 1 2 0 1 2 1 0 0 11 

Reizen 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 6 

Belangenbehartiging 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10 

Communicatie 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 4 

TOTAAL 8 9 10 6 7 15 22 11 9 9 6 0 7 119 
Bron : regionale registratie 2022 
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Tabel 25: Beroepskrachten en vrijwilligers die participeren aan regionale werkgroepen, 2022 
 

WERKGROEPEN 
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Zorg 0  3 6 0 6 3 6 8 8 0 0 0 0 34 

Zingeving 4 12 10 5 7 4 38 4 9 8 15 14 7 137 

Bedevaarten 0 4 0 5 0 4 0 0 9 0 0 0 0 22 

Academieraad 28 5 12 0 12 15 10 6 9 0 6 0 0 103 

Sport 9 10 10 6 25 12 95 25 12 54 15 9 12 294 

Cultuur 0 0 0 5 4 0 0 0 9 7 0 7 6 38 

Creatief werk 0 5 3 7 2 7 9 0 9 8 3 11 0 64 

Reizen 2 5 8 10 0 6 0 0 0 0 0 0 0 31 

Belangenbehartiging 0 25 12 0 8 6 12 9 8 10 20 8 0 118 

Communicatie 0 0 0 0 0 0 0 2 0 5 8 0 8 23 

TOTAAL 43 69 61 38 58 57 170 54 73 92 67 49 33 864 
Bron : regionale registratie 2022 
 
In tabel 24 vinden we de term academiefilialen terug. In tabel 25 zal je zien dat deze categorie niet mee opgenomen is. Deze gegevens werden 
namelijk niet opgevraagd in 2022. 
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3.2 Kadervorming 
 

Tabel 26: Kadervorming door de regio’s geordend per thema, 2022 
 

CURSUSSEN KADERVORMING AANTAL 
CURSUSSEN 

AANTAL 
DEELNEMERS 

Teamleiders en medeteamleiders 13 392 
Administratief verantwoordelijken 32 338 
Financieel verantwoordelijken 4 85 
Thematische kadervormingscursussen 22 273 
Academiemedewerkers 2 75 
Crealesgevers 87 317 
Verantwoordelijken daguitstappen 0 0 
Reisbegeleiders 0 0 
Verantwoordelijken zingeving 16 379 
Lourdesverantwoordelijken 0 0 
Sportvrijwilligers 79 1055 
Forumdagen sport 16 501 
Zorgverantwoordelijken 11 123 
Verantwoordelijken belangenbehartiging 17 140 
Vertegenwoordigers ouderenadviesraden 5 48 
Informatica 76 474 
Ledenwerving 10 484 
Jonge 55plussers 3 24 
TOTAAL 393 4708 

Bron: regionale registratie 2022 
 

  



OKRA Voortgangsrapport 2021 – 2025   Cijferboek OKRA 2022 24 

Tabel 27: Kadervorming door de regio’s geordend per regio, 2022 
 

Regio's AANTAL 
CURSUSSEN 

DEELNEMERS 

Antwerpen 22 343 
Mechelen 32 548 
Turnhout 18 688 

Provincie Antwerpen 72 1579 
Brussel 41 384 

Oost-Brabant 4 52 
Provincie Brabant 45 436 
Provincie Limburg 115 531 

Aalst 7 107 
Eeklo 22 163 
Gent 13 111 

Oudenaarde 5 94 
Midden-Vlaanderen 13 85 

Waas en Dender 27 481 
Provincie Oost-Vlaanderen 87 1041 

Brugge 12 348 
Ieper 25 232 

Kortrijk 15 117 
Oostende 11 130 

Roeselare/Tielt 11 294 
Provincie West-Vlaanderen 74 1121 

Algemeen totaal 393 4708 
Bron: regionale registratie 2022 
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3.3 Regionale collectieve begeleidingsactiviteiten 
 

Tabel 28: Regionale collectieve begeleidingsactiviteiten, 2022 
 

COLLECTIEVE 
ONDERSTEUNING 
door de regio's  
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Aantal 
startdagen 

1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 

Trefpunten 
op startdagen 

80 36 85 100 70 84 30 30 44 25 0 50 41 42 27 35 41 820 

Aantal gewesten  20 4 14 11 9 14 4 4 5 5 0 13 4 4 4 5 5 125 

Aantal gewest- 
vergaderingen 

2 5 2 3 3 2 3 3 3 3 0 2 2 2 2 2 3 42 

Vergaderingen 
regioteam 

10 9 5 10 11 10 9 10 10 10 0 8 10 10 10 11 3 146 

Leden 
regioteam 

5 19 5 7 5 11 8 9 12 6 0 5 7 7 8 8 9 131 

Vergaderingen 
regiobestuur 

5 9 11 0 10 4 0 0 0 2 0 2 0 0 0 6 3 52 

Leden 
regiobestuur 

8 19 18 0 20 18 0 0 0 25 0 20 0 0 0 25 46 199 

Vergaderingen 
regioraad 

1 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 7 

Deelnemers 
regioraad 

120 0 300 0 0 13 0 0 0 0 0 0 0 42 43 0 0 518 

vergadering 
teamleiders 

1 0 0 1 0 3 1 1 1 1 0 2 3 1 1 0 2 18 

TOTAAL 253 102 444 133 129 162 56 58 72 78 0 103 68 110 97 93 113 2075 
Bron:Regionale registratie 2022 
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Tabel 29: indeling van de trefpunten in 4 categoriën , 2022 
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Modeltrefpunten  48 20 11 0 31 0 16 9 36 5 30 34 9 9 0 10 8 276 35,2 
Trefpunten met 
verbeterpunten 

47 48 24 0 27 0 20 9 0 25 30 6 22 22 0 16 2 298 38,1 

Risico trefpunten met 
veel verbeterpunten 

16 25 15 0 18 0 5 9 12 8 11 3 8 1 0 2 5 138 17,6 

Trefpunten 
in noodsituatie 

4 3 8 0 11 0 7 11 4 6 3 2 3 0 7 1 1 71 9,1 

TOTAAL  115 96 58 0 87 0 48 38 52 44 74 45 42 32 7 29 16 783 100 
 

 

 % % % % % % % % % % % % % % % % % % % 
Modeltrefpunten 
 

41,7 20,8 19,0 0 35,6 0 33,3 23,7 69,2 11,4 40,5 75,6 21,4 28,1 0 34,5 50 276 35,2 

Trefpunten met 
verbeterpunten 

40,9 50,0 41,4 0 31,0 0 41,7 23,7 0,0 56,8 40,5 13,3 52,4 68,8 0 55,2 12,5 298 38,1 

Risico trefpunten met 
veel verbeterpunten 

13,9 26,0 25,9 0 20,7 0 10,4 23,7 23,1 18,2 14,9 6,7 19,0 3,1 0 6,9 31,3 138 17,6 

Trefpunten 
in noodsituatie 

3,5 3,1 13,8 0 12,6 0 14,6 28,9 7,7 13,6 4,1 4,4 7,1 0,0 100 3,4 6,25 71 9,1 

 


