
+123-456-7890

We zoeken nog wijkverantwoordelijken voor de leden van Impe, Smetlede en
Oordegem. Als er leden, die daar woonachtig zijn, dit op zich willen nemen zou dat
ideaal zijn. Wil je in jouw buurt het Okra-magazine uitdelen dan mag je contact
opnemen met Lieve (0476 97 08 84).  
Leden die in het ziekenhuis liggen, willen we graag bezoeken maar op dit moment
lukt dit niet omwille van tijdsgebrek. Wil je hierbij helpen? Laat het ons weten. 

Beste leden, 
Na ons eerste succesvolle ledenfeest zijn we volop bezig met de voorbereidingen voor
het carnavalsfeest en het paasfeest. 
We hopen jullie terug talrijk te mogen ontmoeten op deze ledenfeesten en andere 
 activiteiten. 

We zijn nog steeds op zoek naar extra medewerkers: 

We zijn volop bezig met een aanbod uit te werken voor de maanden mei en juni en het
najaar.  

Heb jij ook een idee voor een nieuwe (sport)activiteit, een lezing, een bezoek aan ...
laat het ons weten. Spreek ons gerust aan op een ledenfeest of op een activiteit. 
Je kan de ideeën ook altijd doorgeven aan je wijkverantwoordelijke. 

                                                                                                        Hugo, Lieve & Frans 

2023LEDE

PROGRAMMA MEI - JUNI 
4 mei: regionale wandeldag
7 mei: Fairtrade fietstocht
8 mei: medewerkersvergadering
9 mei: regionaal dansfeest
15 mei: fietslint streekpunt Aalst
16 mei: digitaal café bib 
23 mei: Academie Aalst 
28 mei: parktheaterfestival 

Eigen activiteiten die we nog 

wandelnamiddag
dagreis
een bezoek aan ... 
fietstocht voor alle leden

       aan het uitwerken zijn: 

Meer info begin april

IDEEËN NAJAAR
lezing rond thema 
daguitstap
spelletjesnamiddag
bingonamiddag

wandeling
bezoek aan ...
film 'Rebels' in GC De Volkskring
deelname aan actie van Welzijnsschakels 
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DANS

Carnavals
feest

in de Bron

TIP  Film
seniorenraad 

#M:
infoavond 

Sjoelen: 14  en 28 maart in het Sint-Martinushuis, Markt te Lede. 
                 Telkens van 14 tot 16 uur. Kostprijs 1 euro (koffie en koek). 
            
Crea: 21 maart in het Sint-Martinushuis, Markt te Lede
            Telkens van 14 tot 16 uur. Kostprijs 1 euro (koffie en koek). 

Dans: 8, 15 en 29 maart in de Balkonzaal van zaal De Bron,  
            Kerkevijverstraat 19A te Lede van 14 tot 16 uur. 
            Kostprijs 3 euro (dans, drankje en koek). 

OKRA
ACADEMIE

AALST 

Fietsen op woensdag, donderdag en vrijdag! 
Voorwaarde lid zijn van Okra Sport. 
Afspraak om 14 uur aan het Pastorijpleintje 
te Lede. Draag een fluohesje ;-) 

Digitaal Café
bib 



21 maart: Digitaal Café bib : In het Digitaal café leert iedereen dit dat 
wil beter werken met een smartphone of tablet. Maandelijks geeft een
professionele begeleider in de bib een korte demonstratie. 
Een initiatief van de bibliotheek. Telkens van 9 tot 11.30 uur. 
Gratis maar inschrijven verplicht: 053 82 53 30 of via hun site. 

7 maart: verkleed Carnavalsfeest in de Bron: 
10 euro (1 consumptie inbegrepen)  
Start 14 uur - einde: 19 uur. 
Inschrijven kan tot en met 2 maart (0476 97 08 84)
Je kan op het ledenfeest al kaarten kopen voor het paasfeest. 

24 maart: #M 
In mei 2024 zal er gedurende twee weken een groot 
openluchtproductie plaatsvinden op de Markt. De Vlaamse 
regisseur Marc Boon zal terug instaan voor het scenario, 
concept en de regie. Net zoals in 2019 zal Lucas Van den Eynde 
de hoofdrol vertolken.  
Wil jij meehelpen voor en achter de schermen? Wil je ondersteuning 
geven op vlak van techniek, decor, kostuums, licht geluid, IT, sponsoring,
promotie ...? 
Kom dan zeker naar de infoavond op vrijdag 24 maart in GC De Volkskring. 
De infoavond start om 20 uur. De toegang is gratis. 

28 maart Okra Academie Aalst: Toen geluk nog heel gewoon was. 
Voordracht door Dirk Musschoot. 
Prijs leden: 7 euro; locatie LCD Maretak, Albrechtlaan 119a te Aalst. 

20 maart: Film Seniorenraad: The Angel's Share. 
Het verhaal speelt zich af in Glasgow. Robbie is een gewelddadige jonge
crimineel die, nadat hij vader geworden is, besluit zijn leven 
op het recht pad te brengen.  Tijdens een uitje maakt hij kennis 
met de wereld van Whiskey. Robbie ontdekt dat hij een verfijnde 
neus heeft voor het proeven van Whisky. HIj krijgt een idee dat 
zijn leven gaat veranderen. 

GC De Volkskring om 14 uur. Kostprijs film = 2 euro. 
Film + koffie en gebak = 5 euro. 
!!! VOORDEEL VOOR LEDEN OKRA trefpunt LEDE: Koop je ticket
 bij ons op het carnavalsfeest en krijg 1 euro korting (film = 1 euro / Film met
koffie en gebak = 4 euro).
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PASEN

PAASMAANDAG

Witte
donderdag

Goede 
Vrijdag 

Stille
Zaterdag

PAASFEEST
in de Bron

SJOELEN

Medewerkersvergadering: 3 april 

Sjoelen: 11 en 25 april     
                
Crea: 4 april met een extraatje nl. het maken van tafeldecoratie voor
Pasen. 
 
Dans: Geen dansen in de paasvakantie. Wel op 19 en 26 april
Fietsen op woensdag, donderdag en vrijdag. 

TIP  Film Here
we are.

TIP 
 Erfgoeddag

ZONDAG 23 april ERFGOEDDAG  
Thema Beestig. 

Hou de info op de website www.lede.be 
in de gaten. 



Donderdag 27 april 2023 
Film 'Here We Are' 
20 uur in GC De Volkskring 
Een organisatie van bibliotheek Lede. 
Aharon wijdt zijn leven aan de opvoeding van zijn zoon 
Uri, een jongeman met autisme. Ze leven een afgezonderd 
bestaan. Nu Uri jongvolwassen is, wordt het tijd om 
professionele hulp te regelen in de vorm van begeleid wonen. 
Aharon reist met zijn zoon naar de instelling, maar verandert 
onderweg van gedachten. 

Om 19.45 uur beginnen we met een inleiding, om 20.00 uur stipt start de film. 
Basistarief 5 euro  - aan de kassa 7 euro - UiTPASkorting 2 euro voor 10 punten.
Meer info: https://lede.bibliotheek.be/ - 053 82 53 30.  




18 april PAASFEEST 
in de Bron.
Inschrijven kan al op het  carnavalsfeest. 

Kostprijs: 15 euro (1 consumptie  (= witte jeton) inbegrepen). 
Met dans, een koude schotel en dessert. 
Elk aanwezig lid krijgt een cadeautje.  
                     Je kan bij je wijkverantwoordelijke een kaart aankopen 
                     of het geld overschrijven 
                     op rekeningnummer BE14 7775 9546 4383 
                                      met als melding Paasfeest + namen.
     
                                   Meer info?  okralede@gmail.com
                                   Wil je vervoer? Bel naar 0476 97 08 84 
                                   vervoer kost 2 euro te betalen ad chauffeur.
             



I n  o n z e  g e m e e n t e  i s  e r  v e e l  t e  d o e n .  
W e  p r o m o t e n  d a a r o m  o o k  g r a a g  d e
a c t i v i t e i t e n  v a n  d e  s e n i o r e n r a a d ,  d e
b i b l i o t h e e k ,  d e  c u l t u u r d i e n s t  . . .  
 
O o k  O k r a  A c a d e m i e  A a l s t  o r g a n i s e e r t
a l l e r l e i  a c t i v i t e i t e n .  
O p  d e  w e b s i t e  v a n  O k r a  k a n  j e  a l l e
a c t i v i t e i t e n  t e r u g  v i n d e n .  
h t t p s : / / w w w . o k r a . b e / t r e f p u n t / n i e u w s
/ o k r a - a c a d e m i e - o o s t - v l a a n d e r e n   D e
b r o c h u r e  i s  o o k  d i g i t a a l  t e
d o w n l o a d e n .  

H E B  J E  E E N  L E U K E  
F O T O  V A N  E E N
A C T I V I T E I T  B I J
 O K R A  L E D E  . . .

 S T U U R  G E R U S T  
D O O R  N A A R

O K R A L E D E @ G M A I L . C O M  


