
	
 
 

Beste OKRA-lid 
 
Gelijk de meeste vogels in mei een of meerdere eieren leggen, waarbij sommige niet of laat uitkomen, zo is het ook 
gesteld met deze heel late mei-nieuwsbrief omwille van verschillende redenen.  Maar nu is hij er.  En we maken er 

meteen ook een juni-uitgave van.  Het Okra Magazine van juni komt er wel nog, doch geen nieuwsbrief.   
Tenzij er op de valreep toch nog een of andere mededeling nodig is. 

Zoals een bezoek aan het For Freedom Museum, waar een heel nieuwe vleugel in gebruik is genomen. 
Verdere afspraken moeten nog gebeuren, maar als het lukt wordt dit donderdagnamiddag 16 juni. 

Preciezere gegevens krijg je met het junimagazine, maar noteer nu al de datum. 
 
Met de lunchdag op 22 februari, het lentefeest op 22 maart, de Goede Vrijdagherdenking op 15 april en de 
Haspengouwdag op dinsdag 19 april genoten we al van enkele heel geslaagde activiteiten. Ook de wekelijkse 
fietstochten, petanque en lijndans zijn telkens fijne belevenissen waar je mekaar kunt ontmoeten en waar 
iedereen altijd welkom is. 
En het mag gezegd en geschreven worden: wegens de goeie vaccinaties en goeie levensstijl van onze leden 
kenden wij in ons trefpunt nog geen enkel geval van besmetting na al deze fijne samenkomsten.   
Ook nationaal blijft het de goede kant opgaan, nu de mondmaskerplicht nog alleen geldt in ziekenhuizen, bij 
dokters- en apotheekbezoek, bij thuisverpleging of wanneer een zorgverlener (tandarts, kinesist, enz…) dit vraagt. 
En dus geen reden meer om ergens naartoe te gaan, tenzij je zelf wat verkouden of ziekjes bent.  
  

Voorlopig wat minder voorjaarsactiviteiten om na de zomer «goed uitgerust het najaar in te vliegen»… 
En dan verwacht het bestuur jou weer te mogen verwelkomen. 

 
 
 

Vragen / voorstellen altijd welkom bij Simone  of  Daniël (darowk@hotmail.com , 0475 522 323)  of  via  jouw contactpersoon. 
Rerum Novarum – donderdag 26 mei – 10.00u. – kerk Duinbergen 

Traditiegetrouw op het Hoogfeest van O.H.Hemelvaart.  Start met de misviering, waarna in de 
naastliggende zaal ‘De Schakel’ de  uitreiking van de «André Rosseelprijs» plaatsheeft aan Mevr A.M 
Kerkhof uit Westkapelle én een receptie, aangeboden door Het Bestuur van Beweging.net Knokke.  Corona 
stelde dit gebeuren een paar jaren uit.  Deze keer zijn de Westkapelse verenigingen aan bod, waarbij Anne-
Mie Kerckhof uiteindelijk deze mooie erkenning te beurt valt. 
Rerum Novarum is al sedert 1891 het feest van meer respect en menswaardiger behandeling van al wie 
arbeid verricht.   De toenmalige paus Leo XIII nam dit initiatief.  En dat is heden ten dage nog altijd zeer 
belangrijk en actueel.   

Ook OKRA, een seniorenafdeling in de schoot van het ACW,  is gegroeid vanuit de gedachte om voor alle senioren 
respectvolle en gezonde activiteiten naar lichaam en geest te organiseren.  . 
 
 

 
 1ste Dagfietstocht van dit fietsseizoen – dinsdag 14 juni – 9.30u. (start kerkplein) 
Na die extra lange coronaperiode eindelijk weer eens een dagje  
“samen op de fiets” erop uit onder deskundige leiding van Leo en Luc.   
Met een middagstop in «Het Mortierken» in Meetkerke  
en enkele verfrissingen onderweg wordt het beslist weer  
een schitterende fietservaring.  
Nu nog hopen dat de weergoden ons gunstig gezind zullen zijn.   
Vooraf inschrijven hoeft niet.  Zorg alleen maar voor een op en top klare fiets,  
aangenaam humeur, … en wat voorraad in de portemonnee.  Mocht je nog geen Okrasportlid zijn, geen nood, 
maak je lid via Simone (zie grijze strook) en kom maar af. 
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Een beetje van dit, een beetje van dat… :  
¿1¿ De Lourdesreis 2022 is geannuleerd wegens te weinig inschrijvingen en wordt verplaatst naar «REIS NAAR    
        LOURDES IN 2023», Al betaalde voorschotten en saldi worden terugbetaald. Soms lukt eens iets niet… 
 
¿2¿ RONDVRAAG  NAAR  INTERESSE  : wij rekenen op een reactie van jou !  
        Vooraleer verdere stappen ondernomen worden, peilen wij of er voldoende interesse is. 
        In het najaar plannen wij een “Bruggedag” met o.a. bezoek aan het Provinciaal Hof en de  
        Burgemeesterswoning.  Dit vraagt heel wat afspraken.   
        Wil bijhorend strookje (òf via telefoon) ingevuld bezorgen aan Simone ten laatste op dinsdag 7 
juni. 
        Meer details natuurlijk later.  Nu belangrijk om wel of niet verder uit te werken. 
        Alvast bedankt voor het vertrouwen en fijn lidmaatschap. 
 
¿3¿ In Brussel wordt deze zomer het parlement en het paleis voor publiek opengesteld. 
        Ook hiervoor VRAAG NAAR INTERESSE. 
        Planning om dit op woensdag 24 augustus per trein te doen. 
 
 
 
 

Een nieuwsbriefeditie met wat “lentemoeheid”, doch waarbij achter de schermen zeker niet 
stilgezeten wordt.    Er wordt heel wat gepland en vergaderd. 

VERGEET DE STROOK NIET HIERNA! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
%----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

INVULSTROOK (of telefonisch) te bezorgen aan Simone ten laatste op dinsdag 7 juni. 
 
BRUSSELDAG (woensdag 24 augustus 2022): 
 
Ik (naam), …………………………………………………………, en ik kom 
met…………………………………… 
 
heb interesse om op WOENSDAG 24 AUGUSTUS 2022 naar BruSSel mee te gaan.   Verdere 
regeling wacht ik af. 
 

 
 
BRUGGELDAG (najaar 2022): 
 
Ik (naam), …………………………………………………………, en ik kom 
met…………………………………… 
 
heb interesse om in het najaar 2022 naar Brugge mee te gaan.   Verdere regeling wacht ik af. 
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 (dorkter): “Wel, laat me u een waargebeurd verhaal vertellen. 
                Een patiënt van mij gaat ieder jaar op berenjacht. 
                Hij is echter niet meer van de jongste 
                en in zijn verstrooidheid vertrekt hij met zijn paraplu 
                in plaats van zijn jachtgeweer. 
                Op een gegeven moment  
 staat hij oog in oog met een beer. 
    Hij richt zijn paraplu en probeert te schieten…. 
 Weet ge wat er toen gebeurde ?” 
(pepe):  “Neen !” 
(dokter)  “De beer viel voor zijn neus dood.” 
(pepe)  “Dat kan niet ! 
 Iemand anders moet geschoten hebben !” 
(dokter)  “Wel, om nu op uw geval terug te komen…” 

Opa en de dokter 
 
Pepe is ruim de 80 voorbij  
en gaat voor de jaarlijkse controle naar de huisarts. 
 
(dokter)  “En hoe gaat het tegenwoordig ?” 
(pepe)  “Prachtig, meneer dokteur, 
             ik  heb de liefde van mijn leven gevenden. 
            Een  knappe jongedame van 18; 
             ik ban in de fleur van mijn leven en kijk, 
             we komen just te weten, dat ze in verwachting is !” 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
bij RerumNovarum in de toekomst: 
Je bent er dus van harte welkom. Jouw aanwezig-zijn: een teken van dankbaarheid voor wat 
verwezenlijkt is 
 


