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WIJ WENSEN AL ONZE LEDEN EEN PRETTIG
PAASFEEST EN EEN ZONNIGE LENTE TOE.
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Vrolijk Pasen!

Het frisse groen op jonge twijgen,
een tere tak met bloesemknop.

De natuur spreekt en zal niet zwijgen,
de lente volgt de winter op.

Pasen schenkt ons weer nieuw leven,
het oude is voorbij gegaan.

EeWt wordt ons gegeven,

om in het donker op te staan.

Pasen opent dichte deuren,
rport aﬁ(is ons bereid.
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Wat staat er allemaal op het programma voor april en begin mei ?

PLAATSELIJK :

*Wandelen :

-'Elke stap telt': iedere maandagvoormiddag. Vertrek

om 9u30 aan de Ratte. Twee verschillende tochten en

twee verschillende snelheden door de Gavers.
-Maandelijkse wandeling: dinsdag 25 april om 14 uur aan S
de Ratte.

*Kaarten, scrabble en rummikub : &‘&‘-ﬁ 1; ‘?Q’ Py
Op donderdag 6 april om 14 uur in de zaal van het ‘i’!%}\&"ﬁ “5

" ‘j‘ %,

Spoor. Volgende kaarting gaat dan door op
donderdag 11 mei om 14 uur.

*Dans :
Tedere woensdag van de maand. Telkens om 9 uur in de
sporthal op het Leopold III-plein.

*Bowlen :
De bowling gaat door op maandag 17 april. Volgende maand
op maandag 8 mei. Verzamelen om 14 uur aan de parking
van het Spoor. We doen aan carpooling.

*Petanque :

Iedere dinsdag op de banen van de Vlinder en iedere
vrijdag aan de sporthal. Begin om 14 uur.

*Fietsen.

We zijn april. Dus de fietsen worden weer van stal
gehaald. De kuiten en de ketting worden gesmeerd en we
trekken in groep er opnieuw op uit voor mooie
fietstochten. Nieuw dit jaar is dat er steeds wordt
samengekomen en vertrokken aan de Ratte. Dit om 14
uur.



Op dinsdag 4 april (Vichte - Molecule), 11 april (St. Eloois Vijve - Bistro
Vijve) en op 18 april (Izegem - Cafetaria de Leest).

*Paasviering :

Deze gaat door op donderdag 13 april om 14 uur in CC het Spoor. Voor
meer uitleg en het programma zie de aparte uithodiging in bijlage.

*Deelname aan de nationale Okra-quiz :

Onze quizzers hebben vorig jaar in Zwevegem de selectie
gewonnen voor de nationale Okra-quiz. De finale gaat door
op donderdag 27 april in Kruisem in 'de Mastbloem' om 14
uur. Onze quizzers zijn er klaar voor. Supporters zijn
welkom in Kruisem.

GEWESTELIJK :

*Wandelen :

-Maandag 24 april : Regiowandeling te Deerlijk. Start aan OC D'Iefte,
Hoogstraat 122 te Deerlijk.

-Maandag 8 mei : Regiowandeling te SintDenijs. Start OC Ter Streye,

Rodewilgenstraat 6 te Sint-Denijs.

-Dinsdag 18 april : Dagwandeltocht in Kooigem.

Meer inlichtingen bij Monique Geldhof (monique.geldhof @telenet.be of
056/ 32 96 26).

*Workshop bloemschikken :

Op dinsdag 9 mei gaat een workshop ‘bloemschikken’ door in de gebouwen
van de CM, Beneluxpark te Kortrijk. Van 14 tot 16u30. Deelname in de
onkosten bedraagt 25 euro voor Okra-leden. Inschrijven tegen 3 mei bij

kortrijk@okra.be. Deelnemersaantal is beperkf.

*Musical Rock of Ages :
Een swingende rockmusical die zich afspeelt in de jaren 80. Een musical

waarin de ene rockhit na de andere aan bod komt. Deze voorstelling gaat
door op donderdag 1 juni om 14 uur in het Kursaal te Oostende. Prijs voor
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Okra-leden bedraagt 42 euro (niet-leden betalen 69 euro). Busvervoer is
mogelijk (+ 18 euro). Inschrijven bij Johan Vandeputte (0472/ 27 94 26
of johan_vandeputte@hotmail.com).

*Toeren in de Moeren' :

Deze sportieve ontmoeting gaat door op donderdag 22 juni. De klassieker
binnen de vele sportactiviteiten. Deze 13° editie brengt je van De Panne
langsheen de mooiste wegen naar Leisele, in

T
het hart van de Westhoek en terug. Centrale ==

vertrekplaats : GO! Atheneum, Sint- Falin
Elisabethlaan 4 in De Panne. i
Wat mag je verwachten ? _
-Fietsers : Hebben de keuze uit drie afstanden : 40, 60 en 80 kilometer.
De routes zijn bewegwijzerd en kunnen op eigen tempo afgelegd worden.
Een gewone of een elektrische fiets kan ter plaatse gehuurd worden. (Bij
inschrijving laten weten en betalen)

-Wandelaars : Keuze uit vier afstanden : 4, 8, 12 of 16 kilometer. De bus
brengt je naar het startpunt. Ook deze omlopen zijn bewegwijzerd.

-Minder sportieve mensen komen ook zeker aan hun trekken. Er is een

begeleid bezoek voorzien aan het domein Duinpanne waarna je evengoed

(met de bus) aan de verschillende sneukelposten passeert.

Een dag toeren in de Moeren is een dag genieten op sportief, culinair en

sociaal vlak.

Deelnemen : Okra-(Sport+) leden genieten van een mooie korting en

betalen 30 euro. Inbegrepen alle sneukels onderweg, soep, aperitief je,

middagsnack’ oliebollen, avondmaal (drank niet inbegrepen) en verzekering.

Anderen betalen 45 euro.

Voor meer info en inschrijving kan je terecht bij Monique Geldhof (056/
32 96 26 of monique.geldhof@telenet.be). Het

®m inschrijvingsgeld kan gestort worden op rekening

nr. BEO7 7765 9209 4666 van Okra Harelbeke.
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