
startdag Limburgse s'MTB
dinsdag 28 mei 2024

start rit 10 uur

De ketting gesmeerd, de banden op de juiste druk? 
Dan zijn we klaar om samen met de MOUNTAINBIKERS van
OKRA Limburg onze schoenen eenmaal per maand vast te
klikken in de pedalen.
Voor een groepsrit in Limburg en omstreken, in het bos, op
de heide en zelfs tot in de Antwerpse Kempen.

Ons doel is in groep fijne en haalbare MTB ritten te rijden,
met OKRA leden en toekomstige leden, dit zowel voor
vrouwen als mannen.

Fiets je graag mee? 
Inschrijven via OKRA Limburg - barbel.cuppens@okra.be
Graag meer informatie?
011 26 59 32 

JAARPROGRAMMA 2024
MOUNTAINBIKERS

OKRA LIMBURG
s'MTB

Enkele afspraken bij de OKRA-mountainbikers: 
-Het is geen race, gezellig fietsen is de boodschap.
-We blijven in groep, de traagste bepaalt het tempo. De gemiddelde snelheid wordt mee bepaald
door het terrein, de ondergrond en het weer. Wij zorgen voor twee begeleiders per rit. 
-Elektrische mountainbikes zijn welkom, maar fietsen bij voorkeur ergens in het midden van de
groep. 
-Indien mogelijk stoppen we ongeveer halfweg voor een pauze in een horecazaak.
-Voor zij die willen wordt er achteraf nog ergens iets gedronken. 
-Douchen achteraf kan niet overal, maar we proberen het te organiseren. 
-Lidmaatschap van OKRA Sport+ is verplicht (één testrit meerijden zonder lidmaatschap kan wel)
-Helm verplicht.   

OKRA Limburg – Herkenrodesingel 101 – 3500 Hasselt – limburg@okra.be – 011 26 59 30



DINSDAG 28 MEI 2024     HOUTHALEN

DINSDAG 25 JUNI 2024     L ILSE BERGEN DINSDAG 12 NOVEMBER 2024   ACHEL -  PELT

DINSDAG 9 JULI  2024     HASSELT -  KERMT

DINSDAG 13 AUGUSTUS 2024   GENK -  KATTEVENNEN

DINSDAG 29 OKTOBER 2024     HECHTEL -  EKSEL

Via het Kempisch Kanaal fietsen we langs de bossen en velden van de Grote Heide om dan
in Achel de ‘Witte Berg’ te trotseren. Vervolgens door de bossen van Achel naar de
Leenderheide in Nederland. We rijden een 2e keer de ‘Witte Berg’ op om dan via de andere
kant van het kanaal terug te fietsen naar de Bosuil in Lille. Onderweg passeren we de
Bever, de Tomp en de kluis van Achel. Er is een tussenstop voorzien.
Vertrek: om 10 uur aan de Bosuil, Bosuilstraat 4, St-Huibrechts-Lille. 
Afstand: ongeveer 45 km mogelijkheid (douches beschikbaar)
(begeleiders: Lode en Guido)

Na een korte rit over de weg naar Tiewinkel, rijden we door ‘De Hel’ en via de
natuurreservaten Groene Delle en 't Koet naar Lummen.
We passeren de Willekensberg tot aan het Schulensmeer, waar we in 't Vloot onze dorst
kunnen lessen. 
Daarna rijden we door het Schulens Broek terug richting Tiewinkel en Kermt.
Afstand: ongeveer 40 km (geen douches beschikbaar)
Vertrek om 10 uur op de parking van Kermeta, Diestersteenweg 204, 3510 Hasselt
Na de rit kunnen we terecht in café Kermeta voor een drankje en nababbel.
(begeleiders: Rohnny en Willy)

Op het menu vandaag: Single tracks in natuurdomeinen ‘Bosland’ en ‘In den Brand’, Hechtelse
duinen en fietsen door de bomen. Onderweg voorzien we een horeca-stop en spotten we
misschien wel een wolf!
Afstand: 45 km (geen douches beschikbaar)
Vertrek om 10 uur op parking De Hoef, Lupinestraat 2/4, Hechtel-Eksel 
(begeleiders: Louis en Frans)

Bikepark Kattevennen Sport Vlaanderen te Genk, een rit door de Genker trails.
Tussenstop voorzien.
Adres: Parking Kattevennen 15, 3600 Genk.
afstand: 44 km (douches beschikbaar tegen betaling)
Vertrek om 10 uur op de parking Kattevennen 15, 3600 Genk
(begeleiders: Guido en Agnes)

Net zoals Wout en Sanne klieven door het Kempense zand! Naast de Golf en de
Achtzalighedenboom. Met onderweg een kort woordje van de peter van de Haarlebeekroute. 
Afstand: 42 km (douches beschikbaar) 
Vertrek om 10 uur op de parking ingang Lilse Bergen, Strandweg 6, Lille 
(begeleiders: Guido en Guido)

DINSDAG 10 SEPTEMBER 2024     LOMMEL
We rijden door de bossen van de Sahara naar de Waaltjes en dan via de Blauwe kei terug
naar de Souverein. Tussenstop voorzien in het cafetaria van het zwembad, tegenover de
Souverein.
Daarna verloopt de rit verder via de grens met Nederland en Vossemeren richting het
Parelstrand en dan terug naar de Souverein.
Afstand: ongeveer 45 km (douches beschikbaar aan 2,4 euro)
Vertrek om 10 uur aan Sporthal de Souverein, Sportveldenstraat, Lommel.
(begeleiders: Danny en Eddy)

We vertrekken richting Statie Lommen, Kattebos, Gelderhorsten en via Keiheuvel naar
Tennisclub Wezel.
Een tussenstop is voorzien in het cafetaria van de tennisclub in Wezel.
Nadien rijden we terug via Keiheuvel, Kattebos, Statie Lommel naar het motorcross circuit
waar we indien gewenst nog iets kunnen drinken.
Afstand: ongeveer 45 km (douches beschikbaar aan 3 euro)
Vertrek: om 10 uur Motorcross Circuit, Lommel MX Track, Marie Curiestraat, Lommel
(begeleiders: Danny en Eddy)

Het hart van Limburg heeft erg veel te bieden. De Teut en de Terhaagdoornheide, de kuil van
Zonhoven (bekend van de cyclocross) en de Kelchterhoef. Veel singletracks en 250
hoogtemeters met onderweg een horecapauze. 
Afstand: 45 km (douches beschikbaar)
Vertrek om 10 uur aan Wijkcentrum De Hutte, Berkenstraat 76A, Houthalen-Helchteren
(begeleiders: Frans, Louis en Eddy)

DINSDAG 10 DECEMBER 2024   KEIHEUVEL


