
                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    Petanquedagen in oktober 2 – 10 – 14 – 21 – 31 

                 14 oktober interclubtornooi  petanque , start 13u30 

 31 oktober is de laatste petanquedag , herstarten doen we maart  2024 

                  2 en 23 oktober veilig internet en apps ( 10u parkhof ) 

                                          7 november  Okra-café 

  21 nov.  speciaal Okra-café voor de seniorenweek , gratis 2 pannenkoeken  

                          5 december Okra-cafe bezoek van  Sinterklaas 

                                          12 december kerstdiner 

                                 9 januari 2024 nieuwjaarsreceptie  

                 Seniorenweek van maandag 20 tem 26 november 

         OKRA-CAFE MET PANNENKOEKENBAK  (aangeboden door OKRA-bestuur  

                                                2 pannenkoeken per persoon) 

           DINSDAG 21 NOVEMBER - KOM KENNIS MAKEN MET OKRA-MACHELEN 

                                                ZAAL NOVA  VAN 14 U TOT 17u 

                                   Leden en niet leden zijn welkom vanaf 55 plus    

                                                 Dina Deygers - 0 474 350 333 

         

  

               Leden die aangesloten zijn bij Okrasport 

           kunnen een tegemoetkoming  bekomen  

                       bij zijn / haar mutualiteit  

 



 

Met de Okrabus op stap naar Zeeland 6 september 

Op 6 september  stonden de Machelse okraleden tijdig klaar voor de bus die ons naar Zeeland zou 

brengen, en iedereen was goed op tijd! We deelden de bus met Okra Vilvoorde. 

In de voormiddag werden we in Kruiningen verwacht voor een tas koffie met een Zeelandse bolus. De bus 

bracht ons door het mooie Zeeuwse landschap.  De gids maakte ons wegwijs met de Zeeuwse cultuur en 

godsdiensten, klederdrachten en gewoontes. 

We brachten een bezoek aan de wijmakerij Boonman.  We kregen een 

filmpje te zien waarin het telen en verwerken werd gedemonstreerd van 

de blauwe bessen.  Bij aankomst werden we verwelkomd met een 

glaasje bessenwijn of een bessendrankje zonder alcohol. De Machelaars 

hebben hun voorraad ingeslagen! 

Terug in Kruiningen kregen we ons middagmaal voorgeschoteld.  Het was heel lekker;  Een lekkere soep, 

daarna voor de meesten mosselen met frietjes en een slaatje, voor de anderen een stukje kalkoen met een 

sausje en groentjes.  Als dessert een lekker ijsje . 

Dan was het tijd om weer op te stappen om naar Middelburg te rijden. 

Een mooi en oud stadje waar we begeleid werden door een zeeuwse gids. 

Wie liever een terrasje deed, kan dat zonder probleem doen op het grote 

marktplein.  Heel mooi marktplein met prachtige oude gebouwen en 

abdij. Het was een heel warme dag, vandaar dat er mensen het terras 

boven de rondleiding verkozen.  Ze hebben wel een toeristisch treintje 

genomen. 

Om 17u werd er terug verzamelen geblazen aan de bus, terug naar 

Kruiningen voor de avondmaaltijd, broodjes met hesp en kaas en 

koffie.  Heel vriendelijke bediening. Alles is prima verlopen, op een 

paar verloren of te laat opgedoken medereizigers, maar eind goed, al 

goed. 

Iedereen was tevreden en vond de uitstap beter dan deze naar Givet.  

Met dank aan de goede chauffeur Karl, Okragids Johan en zeeuwse gids Piet. 

Naar waar gaat onze volgende uitstap????? Een tevreden Okralid  

Op 13 september  heeft Okra-Machelen deelgenomen aan 

een petanquetornooi  georganiseerd  door Okra  regionaal. 

Plaats van afspraak in Melsbroek. Wij Machelen waren 

ingeschreven met 3 ploegen van 3 spelers waaronder  Erwin 

, Martine , Sabbe , Didier , Rudy V.E , Rik , Hugo , Rudy Ram 

en Mille . Okra-Machelen heeft het tornooi gewonnen, 

proficiat aan de winnaars maar ook dikke pluim voor 

iedereen die meegespeeld heeft . 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                       

Wanneer: Dinsdag 10 

oktober.   Samenkomst Nova 
13.00uur                               

Deelname: Bezoek gratis. 
Treinbiljet voor eigen rekening 

 
marcel.vangeel@skynet.be 

 

 

 

 

Wil je meer info over de actie, 

neem contact op met Noel 

Vancoillie:  

tel 0473 950425   

 

 

 

https://www.femma.be/nl/groep/machelen -  
marleen.colebrants@skynet.be - 0496-371691  
Femma Machelen heeft een Facebook—pagina.  

Wens je lid te worden van deze FB-pagina, surf naar Femma Machelen en meld je aan als lid. .  
Femma powertex 20 oktober van 10u tot 16u , zaal nova-foyer 

Repair cafe , 3de zat v/d maand 10u -12u WZC-Parkhof  
 

www.kwb-machelen.be  
marcel.vangeel@skynet.be – 0478-929907  
Ontbijt café kwb , 8 oktober om 10u , zaal Nova 19 kerklaan , 
Koken kwb , We koken op donderdag 19 oktober, donderdag 16 november, donderdag 

25 januari, donderdag 22 februari, donderdag 21maart 

 Waar : zaal Nova om 19 u stipt Kostprijs leden: 15 € / 20 € niet-leden, per sessie.  

Aan de inschrijving is slechts voldaan na overschrijving op rek : BE92 7865 6223 

5323 van KWB-Machelen met vermelding: “koken met mannen 20 oktober”  

 

KWB en FEMMA leden zijn eveneens welkom op onze activiteiten en betalen bij 

deelname dezelfde prijs als Okra leden 

Alle info , foto’s , activiteiten , weetjes , nieuwsbrieven van ons trefpunt en 
okra in het algemeen , zijn online terug te vinden op ;  
https://www.okra.be/trefpunt/machelen-bt  
Secretariaat OKRA - Machelen dina.deygers@gmail.com , 0474-350333  
Turcksinstraat 77 – Machelen 

mailto:marcel.vangeel@skynet.be

