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Nieuwsbrief juni 2023

VA V E KV A Het hart van een opa is een meesterwerk van de natuur!
Een fijne vaderdag aan alle opa’s op zondag 11 juni.

SPORTEN MET OKRA IN JUNI

FIETSEN
i.s.m. Trefpunt Overschelde, elke maandagnamiddag. Afspraak om 14u op de parking van parochiecentrum
Liefkenshoek 23, Wetteren-Overschelde. Fietsafstand ongeveer 30 km.

Donderdag 22 juni REGIO-DAGFIETSTOCHT vanuit Wetteren naar de Leiestreek!
Afstand = 65 km. Vertrekken om 10 uur op de parking vh Parochiecentrum, Wetteren-Overschelde.
Inschrijven verplicht — oostvlaanderen@okra.be of bel 09 269 32 15 of 09 269 32 19 (Ingrid Samson)

Meer info over het fietsen, bel Luc Van Hoorde 09 369 56 18 of mail luc.van.hoorde1@telenet.be.

PETANQUEN

Elke woensdagnamiddag van 13u30 tot 18 uur op de petanquepleinen van De Warande.

Vernieuwde site! 6 pleinen beschikbaar! Vanaf nu kunnen nieuwe senioren — ook niét-leden - zich aanmelden om
aan dit gezellige behendigheidsspel deel te nemen. Etienne zal je graag verwelkomen. Méér info bij hem en bel 09
369 56 18.

LIJNDANSEN

Op 2 juni nemen we met 17 dansers deel aan het Okra-dansfeest in Waasmunster! Carpoolen Warande 12u45.
Danslessen in de Sporthal tijdens juni op maandagen 5, 12 en 19 van 14 tot 15u en op donderdagen 1, 8, 15 en
22 juni van 9u15 tot 10u15 (+oefenmomentje voor wie dit wenst). Laatste week juni is dansvrije week!

In juli en augustus wordt er elke maandag gedanst van 14 tot 16 uur in de Sportzaal van St Jozef. Ingang via
het Wit-Gele Kruis in de Wegvoeringstraat.

We starten op 3 juli met gevarieerd programma voor gevorderden en beginners. ledereen welkom.

Kostprijs is € 3 voor Okra-leden (€ 4 voor niet-leden).

Méér dansnieuwtjes op www.lijndans-wetteren.be

ZOMERS WANDELEN MET OKRA'!

14-daagse wandelingen
op woensdagen in juni, juli en augustus.

We wandelen op seniorentempo!

Stap je mee?

Langs de Asselse route Het Gondepad
(arpoolen Wetteren-Melle
op de Warandeparking Vertrek 9u30
om 9u30 Kerkhof Kwatrecht

0p wandel naar Kortrijk

De Massemse velden Scheldewandeling Naar de Korten Bos SRRl
Vertrek 9u30 Vertrek 9u30 Vertrek 9u30 Vert?ek 9u3% De Warande
Oude Gentweg 3 Rode Heuvel Massemen Dorp

Lees de nieuwsbrief van juli!

EXTRAATJE — FOTOWANDELING

op dinsdag 6 juni van 14u tot 16u ! Start aan De Koffiebranderij.
Gratis inschrijven tot de dag zelf aan de balie of bel 09 369 00 50. I.s.m. Passantenhuis en LDC.




“ZOMERS"” ACTIEF MET OKRA!

De 14-daagse wandelingen
van juni tot augustus. Lees de Zomerse Wandelingen (zie keerzijde).

Op 1 juni
Rock of Ages in Kursaal van Oostende om 14u. Deelnemen aan € 42 ipv € 69. Bel 09 269 32 15.

Op 2 juni
Lijndansfeest in Sporthal De Meermin te Waasmunster. 13u30. Carpoolen. Bel Yvette 09 369 93 24.

Op 14 juni
Wandelen we de Asselse route. Langs de Leie! Lees de Zomerse Wandelingen.

Op 25 juli
Mosselreis naar Philippine en Brugge. Meer info de Nieuwsbrief van juli-augustus.

Op 7 augustus
Lijndansfeest met demonstraties en ... pannenkoekenfestijn!

Op 23 augustus
op Daguitstap met bezoek wijndomein, wijnproeverij, BBQ én gegidste wandeling in Kortrijk voor de liefhebbers.
“Metamorfose van de stad”/ of vrij wandelen, winkelen, terrasje ... Lees de NB van juli.

Op 19 september
starten we het nieuwe Okra-jaar met Kevin en Romina om 14u in De Poort.

Oka Voor deelname: okra.academie.wetteren@telenet.be of bel 0474 99 56 02.

16 juni om 12u. LET op, schrijf over op rekening Academie BE16 1430 9255 4774. € 55 voor Okra-leden.
Geleid bezoek Jeneverstokerij Rubbens te Wichelen + jeneverpoézie met Marcel Van Thilt en band.

VERJAREN IN JUNI

Wie in juni verjaart bezit volgens onze redactie deze fantastische eigenschappen:

- is een geweldige vriend(in) waar je kan op rekenen en die alles zal doen om je gelukkig te maken
- zoekt steeds naar de beste oplossing, houdt rekening met anderen en wil dromen waar maken

Claus Christine & Csoszanski Eliane % De Coensel Jacqueline % De Meyer Eric % De Rijcke Ingrid %
Drieghe Paul % Durinck Erik % Govaert Etienne % Huylebroek Nadine % Leo Liliane % Matthys Christel %
Myny Rita & Peeters Lut % Roels Hilde % Schollaert Lieve % Sleeuwaert Nadine & Van Autreve Paulette %
Van Der Haegen Odette % Van Kauter Jacqueline % Van Kerckhove Sonja % Vereecken Antoine %
Vervoenen Hubert

ONZE WARME DINSDAGNAMIDDAGEN

Nog op 13 en 27 juni van 14u tot 16u30 praten we met vrienden, geburen, senioren ... spelen we
gezelschapsspellen en drinken we GRATIS koffie met een lekkere koek !
ledereen welkom! Ook niet-leden.

En wist je? Met Okra ouder worden is best vernieuwend!

CENTRUM JosVan den Bossche « teamleider - 0473 78 09 10 - jos.vandenbossche@telenet.be
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