
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

J a n u a r i  2 0 2 3  O n s  G a z e T t e k e  

Ons Gazetteke 

Contactpersonen Secretariaat en info:   
Jaak De Boeck  02/377-12-31 

Okra.drogenbos@outlook.com 
Teamleidsters: Patricia Motten / Nouche Sents 

Jaargang 5 n° 1 Nieuwsbrief  Januari 2023 

M a a n d b l a d  O K R A  R O G E N B O S  

Een fantastische start in JAN 
Liefde met FEB en vrede in Maart 

Geen zorgen in APRIL 
Plezier in Mei 

Genieten van JUN tot NOV 
Dankbaarheid in DEC 

Voor een ongelooflijk jaar 2023 

Dit wenst het Okra Team  

(Jaak, Nouche & Patricia)  

jullie toe 

jarigen van januari 
 

06/01 Rita De Leener 
13/01 Marcelle Desmedt 
15/01 Monique De Villé 
21/01 Patricia Motten 
24/01 Linda Beirens 

26/01 Cecillia Vankerck- 
hoven 

 



 
 
 

JANUARI 

09/01: Koffietafel (niet vergeten in te schrijven) 14-17u 

24/01: Bij goed weer wandelen. Vertrek om 13:30 u aan 

      de sporthall. 

    Bij slecht weer sport in de sporthall vanaf 14:00 u 

31/01: sport of wandelen 

FEBRUARI 

7/02: sport of wandelen 

13/02: koffietafel 14:00 u tot 17:00 u 

14/02:    film in de Moelie inschrijven bij Nouche & Jaak  

           Prijs € 3. vertrek sporthall om 13u30                

Mothering Sunday 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

28/02: Moelie Matinee: spelnamiddag of wandelen. 
 

Het is 30 maart 1924, Moeders Zondag. Dit is de dag waarop al het 
huispersoneel vrij krijgt voor familiebezoek. Jane Fairchild (Odessa 
Young) is het dienstmeisje van de gegoede familie Nivens (Colin 
Firth, Olivia Colman). De Nivens gaan die dag traditiegetrouw lun-
chen met de Sheringhams. Jane heeft zelf geen familie meer. Zij 
gebruikt de vrije dag om in het geheim haar minnaar Paul (Josh 
O'Connor) te ontmoeten. Hij is de zoon van de Sheringhams. De 
dag neemt een dramatische wending, maar Jane zal haar ervarin-
gen gebruiken om uit te groeien tot een gevierd schrijfster.         
Engels gesproken, Nederlands ondertiteld  Duur: 110 minuten 
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Volgende activiteiten die tot op heden voorzien zijn in 
ons eigen trefpunt of trefpunten in de Regio. 

(Details hierover vokgen later) 
 

Vrijdag 28/04: daguitstap met Regio Brussel naar de 
Ruppelstreek en Boom 
 
Vrijdag 12/05: Regionale Bedevaart naar Virga Jesse in 
Hasselt 
 
18/05 tot 24 mei: Lourdesbedevaart 
 
Vrijdag 14/07: daguitstap Regio Brussel naar de tuinen 
van Annevoie 
 
Vrijdag 15/09: daguitstap Regio Brussel naar Zeeland 
 
September of oktober: “Digitaal mee” 
Been je een beginnende smartfoon gebruiker of een on-

zekere gebruiker en je wil hen veilig leren gebruiken 
Dan ben je meer dan welkom op onze vormingsnamid-
dagen om alle basisvaardigheden in de vingers te krij-
gen ( details volgen later na afspraak met lesgever ) 

 
In september of oktober kunnen we een opname van 
het programma “BLOKKEN” op de VRT bijwonen we 
wachten op bevestiging van de VRT. 
 
Tijdens de maanden juni en augustus blijven we wande-
len of sporten ( Kubb& Petanque aan het XZC Palmyra) 
telkens op dinsdag van 14u tot 16u  
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