
 

 

 

God nam de sterkte van een berg,  
de grootsheid van een boom,  
de warmte van een zomerse zon, 
 de kalmte van een rustige zee,  
de vrijgevende ziel van de natuur,  
de troostende arm van de nacht,  
de wijsheid van generaties,  
de kracht van de arends vlucht,  
het plezier van een lentemorgen,   
het geloof van een mosterdzaadje,  
het geduld van de eeuwigheid,  
de diepte van de nood van een gezin,  
toen combineerde God al deze kwaliteiten tot er niks meer toe te voegen was, 
 en het meesterwerk compleet was,  
en hij noemde het…vader 

 

 

 

 

     

 

Wandelen op 27 juni   ( bij slecht weer gaat de wandeling niet door ) 

Op 27 juni  gaan we een wandeling doen van 5 km  langs het Boortmeerbeeks broek op 

goed begaanbare wegen. Wij volgen de knooppunten 2 – 20 – 21 – 510 – 509 – 22 – 20 – 2  

Dit is een mooi vlak  wandelingetje  van 5 km  dat iedereen aankan en een aanrader . 

Vertrek aan de Nova om 13u30  , samenkomen en 

start van de wandeling  kerk van Boortmeerbeek , 

pastorijstraat 2 . Na de wandeling gaan we iets 

drinken op een terrasje rondom de kerk , vb café  

“ in’t klein” of brasserie “perfect” 

Wie graag meegaat en of geen vervoer heeft graag 

een seintje zodat wij het vervoer kunnen regelen.        Foto wandeling in Tervuren 24 maart 

 desmet.emile@telenet.be – 0476-502524   of    andre.jans@skynet.be -0477-377807 

Nieuwsbrief  juni  2022 
 

 De wandeling van 23 mei is niet kunnen doorgaan wegens het slechte weer , 

 deze is verplaatst naar maandag 27 juni . ( er waren 15 inschrijvingen TOP ) 

 

        herinnering  herinnering  herinnering  

   Niet vergeten , okra gaat fietsen op 10 juni , 

       Samenkomen aan de Nova om 13u30 

mailto:andre.jans@skynet.be


Daguitstap naar Arras op 26/4/2022 

Dinsdagmorgen om 7 u stonden 25 enthousiaste Machelaars de bus op 

te wachten aan de Nova. Chauffeur Bart en gids Piet zouden ons naar 

Arras en omstreken begeleiden.  We deelden de bus met Okra-Kassei.  

Het was een plezante groep om de dag mee door te brengen. 

We werden verwacht rond 8u30 voor een prima ontbijt met koffie, 

fruitsap en koffiekoeken, vooraleer de grens over te steken met 

Frankrijk. 

In de voormiddag bezochten we de sites van Vimy en Notre-Dame de Lorette, waar 

we geconfronteerd werden met het oorlogsverleden van 1914-1918.  Prachtige 

monumenten en enorme begraafplaatsen van Canadezen, Fransen, Duitsers, zelfs 

Marokkanen en Joden.  Aangrijpend maar toch heel mooi.  In het restaurant van ND 

de Lorette werden we verwend met een heerlijk middagmaal met specialiteiten van 

de streek. (een crêpe gevuld met jambon et champigsons als voorgerecht, 

parelhoenbil met groentjes en frieten als hoofdschotel en een ferme biscuit-mocca 

comme dessert, dat alles vergezeld van witte en rode wijn). Een plaatselijk biertje, le CH’TI mocht niet ontbreken! 

Heel lekker alleszins.  Iedereen was tevreden . 

Na de middag ging het richting Arras waar we een rondleiding kregen door Piet.  Prachtige 

Grote en Kleine Markt met imposante gebouwen.  De Grote Markt was zelfs groter dan een 

voetbalveld. We kregen ook nog vrije tijd om in Arras rond te kuieren of een terrasje te doen. 

Het was zalig in het zonnetje.  Rond 17 u was het verzamelen geblazen en werden we aan de 

bus verwacht om de terugreis aan te vatten.  Maar eens we de grens over waren kregen we 

nog een lekkere broodjesmaaltijd aangeboden en dan kon de terugreis aangevat worden. 

Op de bus werd er flink wat gezongen en wat afgelachen. Iedereen was blij en tevreden dat 

we terug eens op stap geweest waren na twee jaar corona “ophokplicht”. 

De afwezigen hadden zoals steeds ongelijk, maar niet getreurd want er staan nog uitstappen op het programma van 

Okra regio Brussel. 

Een tevreden mede-reiziger. 

 

 

 

 

     De gele doos, de snelste weg naar je medische info 

De gele doos' is een herkenbare gele bewaardoos voor cruciale persoons-, contact-, en 
medische gegevens. 
Ze moet in de koelkastdeur bewaard worden omdat dit een 
gemakkelijk vindbare plaats is voor hulpdiensten. 
Wanneer ouderen in nood verkeren of vermist blijken, vinden 
diensten als brandweer, hulpverleners en politie sneller de 
nodige informatie. De doos kan levens redden. 

Meer info over “de gele doos” op het okra-cafe van 5 juli .                        

        Activiteiten die op de agenda staan  
9 augustus okra Machelen gaat naar Kortrijk met de bus 

7 oktober bezoek fort van Breendonk , eigen vervoer 

13 december kerstdiner  

2 – 5 juni 2023 petanque tornooi Nieuwpoort  

De info over deze activiteiten worden vermeld in de volgende nieuwsbrieven 
 

 
 



     

 

 

 

 

 

 

 

 

MET OKRA NAAR NOORD-FRANKRIJK. 

Op 26 april maakten 25 Machelse leden van Okra een daguitstap naar Noord-Frankrijk, een 

regio die zwaar geteisterd werd tijdens beide wereldoorlogen.  Daarvan waren de sporen 

nog maar al te goed te merken:  100.000 gesneuvelden 

worden er waardig herdacht. We bezochten op de 

heuvelkam van Vimy het prachtige Canadese 

oorlogsmonument. Ook de Franse militaire begraafplaats 

van Notre-Dame de Lorette met de basiliek in Byzantijnse 

stijl, met de toren van de Eeuwige Vlam en daarin de 

crypte van de Onbekende Soldaat, deden ons helemaal stil 

worden. Het bezoek aan Arras, een stad die uit het puin 

werd heropgebouwd, deed ons weer herademen. 

Een boeiende uitstap die ons, na de lange coronapauze, 

weer eens hoopvol samenbracht! Tot ieders tevredenheid. 

Louisa Janssens                                                                       Het Canadees oorlogmonument Van Vimy 

                                                                                                                     met het beeld van de treurende  moeder 

            OKRA-CAFE 5 JULI 
Het okra-café van 5 juli gaat weer een specialleke  

worden , die dag gaat er gelikt worden van kan niet 

meer . 

Het okra team gaat voor lekkere ijscrème zorgen . 

 

 

 

 

                                             FIETSEN OP 13 JULI 2022  

                                                                    Rik onze fietsverantwoordelijke heeft op 13 juli een mooie 

                                                       fietstocht uitgestippeld . Vertrekken in Machelen , rijden  

                                                       doorheen  Melsbroek , Steenokkerzeel , Nederokkerzeel 

waar een tussenstop voorzien is  rijden verder langs Berg en zo terug richting Machelen  

Zoals steeds komen we samen aan de Nova om 13u30 , graag een seintje wie meegaat 
fietsen aan ;  
 henri.baes@telenet.be - 0489-330856 of dina.deygers@gmail.com – 0474-350333 . 

Bij slecht weer gaat de fietstocht NIET door . 

 

                       Volgend okra-café gaat door op dinsdag 5 juli 

             Petanque gaat door op maandag 4 juli ipv 5 juli (okra-café) 

 

 


