
        

 
 

 

 

 

 

 

Bewegen is gezond voor iedereen en daarom heeft uw 

okra-team beslist dit jaar, volledig coronaproof, 

opnieuw cursussen lijndansen te organiseren. 

     De lessen worden gegeven door  

     mevr. Annie Baert. 

 

 

 

 

Deze cursussen gaan door in "Wijkcentrum Xaverianen, polyvalentezaal A", 

Xaverianenstraat nr. 3 te Sint-Michiels op maandagnamiddag van 13:30 u. tot 

16:00 u. 

 

  Januari  9 - 23 en 30 

  Februari  6 en 13 

  Maart  6 - 13 en 27 

  April   3 en 24 

   

 

  September 4 - 11 en 25  

  Oktober  2 - 9 en 23 

  November 6 - 13 en 27 

  December  4 

 

deelname in de kosten per les, koffie inbegrepen voor Okra-leden € 4 -  

niet Okra-leden € 5  

 

Wij vragen u wel met aandrang om aan te sluiten bij onze sportverzekering. 

(€ 8: deze wordt integraal terugbetaald door uw ziekenfonds mits indienen van een 

attest.  Een CM attest is te verkrijgen bij Diana Vandewiere) 

 

Inschrijven bij Diana Vandewiere,  050 38 02 50 of  diana.noel@skynet.be 

 

 

uw Okra team 

 Lijndansen met Okra  in 2023 


