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Beste okra leden, 

In de nieuwbrief van februari vind je weer een aantal activiteiten voor 

de volgende maanden.  

De email-adressen en gsm-nummers van de leden stromen stilaan 

binnen, hierdoor kan stilaan iedereen ook via die weg de info en 

nieuwsbrief sneller ontvangen. 

Sinds 18 januari is de fitgym een groot succes. De stoelgym kan nog 

wat extra deelnemers gebruiken. Ook voor mannen is dit een 

geweldige manier om te bewegen.  

Om nog meer sporters de kans te geven om wat te bewegen, is er nu 

de kans om je 1 keer per maand uit te leven in de sporthal van 

Overpelt. (badminton, tafeltennis, netbal, enz ...) 

Vraag van de maand : Wie heeft er  zin om mee te gaan naar pairi 

daiza in september ? We zouden het graag van jullie vernemen. 

Fitgym en stoelgym  
Elke donderdag van 09u00 – 11u00 : (er zijn nog plaatsen vrij)  
09u – 10 u Fitgym   
10u – 11 u Stoelgym  
 

Nieuwe activiteit : Elke laatste woensdag van de maand is er de 
mogelijkheid om in de sporthal van Overpelt van 13u – 15u een aantal 
sporten te beoefenen. ifv het aantal deelnemers kiezen we voor : 
Badminton, netbal, tennis , tafeltennis …attributen zijn aanwezig. 
Er zijn kleedkamers en douches beschikbaar. 
Het schoeisel mag geen zwarte strepen afgeven. 
De deelnameprijs per keer is 1 euro. 
Voorlopig zijn er 2 data vastgelegd 28/02 en 27/03. Bij voldoende 
interesse zal dit uitgebreid worden naar een langere periode.   
We vertrekken telkens om 12u30 aan Lille kerk. 
 
 

Aperitiefconcert met popkoor New Sound 

Wanneer : zondag 10/03/2024 in de Parochiezaal 

Begin : 14 u  

Inschrijven verplicht  vóór 01/03/2024 

ofwel 10 euro per persoon storten op reknr BE09 7350 0697 1557 

met vermelding new sound en je naam  

ofwel door 10 euro cash te overhandigen aan je contactpersoon  

 

(2 consumptiebonnen en verschillende hapjes Inbegrepen) 

 

Agenda 

- 01/02 9 -11 u Elke donderdag gym in de zaal  

- 10/02 14 u  Carnavalstoet Lille 

- 13/02 12 u  Dorpsrestaurant parochiezaal Lille 

- 13/02 14 – 18 u Carnaval Grote Heide (zaal Pax) 

- 20/02 14 u Gebruik itsme parochiezaal (volzet) 

- 21/02 13 u 30 wandelen “Troostwandeling” (vertrek kerk)  

- 27/02 08 u Wandeling Eupen (alleen inschrijvingen)  

- 28/02 13 – 15 u Badminton, netbal,  tafeltennis enz.  

=> in sporthal overpelt / vertrek Lille kerk 12 u 30 

- 05/03 14 u Mantelzorgmoment Parochiezaal 

- 08/03 13 u 30 Kaarten en kienen op de bosuil 

- 10/03 14 u Aperitiefconcert “New sound” zaal Lille 

- 12/03 12 u Dorpsrestaurant parochiezaal Lille 

- 19/03 14 u Gezond leven als medicijn CC Palethe 

=> Gratis. (Inschrijven 011 82 64 73) 

- 20/03 13 u 30 wandelen of fietsen kerk Lille 

- 21/03 14 u voorjaarsfeest parochiezaal 

- 27/03 13 – 15 u  sporthal (vertrek kerk lille 12u30) 
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Reis naar Pairi Daiza. 

Okra Limburg organiseert in september een reis naar pairi daiza. 
Als afdeling kunnen wij hiervoor een datum aanvragen om met de bus 
vanuit Lille te vertrekken.  
Hiervoor moeten we kijken of er genoeg interesse is, daarom de 
dringende vraag : 

Wie wil er in september mee naar Pairi Daiza ?  

Geef je interesse door via okra.lille@outlook.com of ten laatste op het 
voorjaarsfeest op 21/03/2024.  
Het programma en kostprijs kan je hierlangs lezen. De lunch is op vrij 
initiatief maar niet inbegrepen in de prijs. Eigen picknick meebrengen 
is mogelijk. Indien we aan genoeg personen geraken, kan de exacte 
datum pas worden doorgegeven. 

 

Carnaval : de carnavalsvereniging van de Grote Heide nodigt ons uit 

op een ontspanningsnamiddag op dinsdag 13/2 van 14 u tot 18 u in 

zaal Pax. Deelnameprijs 7,5€ p/p.  je krijgt hiervoor  koffie, vlaai, 

sandwiches, frisdrank of een biertje, en een ganse namiddag 

optredens van de Rare Vogels. 

 

 

Fietshelmen (zie site of vorige nieuwsbrief) 
bestellen vòòr 15 maart 

 

En denk eraan BLEUSINLI (Bliieven eusemen in Lille) 
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