K Nieuwsbrief juli - augustus 2021
NS OKRA Trefpunt Koolskamp

Activiteiten OKRA Koolskamp

De coronaciijfers blijven gunstig evolueren en de meesten onder jullie hebben al één of twee
vaccins gekregen. Onze vroegere vrijheid komt stilaan terug en we kunnen elkaar weer meer
ontmoeten. Ook de OKRA beweging komt terug op gang, zij het wel mits naleving van de
geldende coronaregels die stap voor stap versoepelen.

Dit is heel goed nieuws voor OKRA Koolskamp en zeker voor onze leden, die er reeds lange tijd
naar uitkijken om hun OKRA-vrienden terug te zien!

o Fietsen

We fietsen voortaan weer elke 29¢, 4¢¢ en 5 maandag van de maand.
Start om 14 uur op het Dorpsplein in Koolskamp.

e Petanque

Petanque gaat door elke 1ste en 3de maandag van de maand van 14 tot 17 uur in de
Albertzaal in Ardooie. Leden die in vriendschappelijk verband (geen competitie) petanque wil
(leren) spelen, kunnen nog steeds aansluiten.

o Kaarten

Ook de maandelijkse kaarting wordt ‘voorzichtig’ terug opgestart.

Op dinsdag 20 juli en 17 augustus vanaf 14 uur in OC 't Zonneke is er ‘vrije’ kaarting
(niet voor klassement), waarbij jullie zelf kiezen met wie jullie kaarten (manillen of bieden).
Zo blijven voorlopig koppels en vrienden meer samen.

Met het nieuwe seizoen vanaf dinsdag 19 oktober wordt de kampioenenkaarting heropgestart.

¢ Nieuw initiatief: wandelen

Het voorbije jaar hebben velen het wandelen herontdekt als een bijzonder rustgevende én
bovendien gezonde hobby.

Ook OKRA Koolskamp wil bewegen promoten onder de leden en organiseert
vanaf juli elke 2 donderdag van de maand een wandeling van 4 a 5 km
onder begeleiding van Dirk Defour en Nadine Termote. L
We starten om 9.30 uur op het Dorpsplein in Koolskamp. We kiezen voor de
voormiddag, omdat zo de namiddag vrij blijft voor eventueel andere activiteiten.

Gewone gemakkelijke wandelschoenen zijn voldoende; we stappen niet langs modderwegen.
Deelnemen is gratis voor leden van OKRA Koolskamp. Je moet wel lid zijn/worden van OKRA-
SPORT+ (jaarlijkse bijdrage € 8) om indien nodig beroep te kunnen doen op de OKRA-
verzekering. Sommige mutualiteiten betalen het lidgeld voor een sportclub (gedeeltelijk) terug.
Ben je geinteresseerd, kom dan op donderdag 8 juli tegen 9.30 uur naar het Dorpsplein in
Koolskamp voor de start van onze eerste wandeling!

o Herfstfeest op dinsdag 21 september vanaf 13u30 in OC 't Zonneke

Het Herfstfeest van OKRA Koolskamp is dit jaar uitzonderlijk zonder kampioenenviering en
zonder warm eten.

Na de lange corona lockdown wordt het een soort heropstartfeest, waar ook geinteresseerde
nieuwe OKRA-leden welkom zijn. Meer info hierover en de uitnodiging met inschrijvingsstrook
volgen in onze Nieuwsbrief van september. Hou deze datum alvast vrij!



e Fruitkaarting op vrijdag 1 oktober
De jaarlijkse Fruitkaarting van OKRA Koolskamp zal doorgaan op vrijdag 1 oktober van 14 tot
19 uur in OC 't Zonneke. Kaarten in voorverkoop (€ 1,5 per kaart; € 6 per tafel) zullen vanaf
eind juli verkrijgbaar zijn bij onze bestuurders / wijkverantwoordelijken. We voorzien 1 liter
fruit (perziken) voor de winnaar en 'n troostprijs voor de verliezer.

o Brouwerijbezoek Bierkasteel Izegem op donderdag 14 oktober

OKRA Koolskamp brengt op donderdag 14 oktober 2021 een brouwerijbezoek aan het
Bierkasteel in Izegem. Verplaatsing met eigen wagen of met de fiets.

Brouwerijbezoek om 16.30 uur (afspraak om 16.15 uur aan het onthaal)

Kostprijs = € 12 p.p.

Wat is hierin begrepen?

1,5 uur rondleiding met professionele gids

uitleg aan de hand van multimediafilmpjes

proeverij met twee degustatiebieren (2 x 15 cl)

fles speciaal bier 75 cl als geschenk

proeven van een bierpraline in de Bierboetiek

e gratis parkeergelegenheid op de ruime parking.

We hebben het bezoekmoment ingepland om 16.30 uur. Zo kunnen we hierna met de
deelnemers die dit wensen, eventueel nog samen ergens iets eten.

Het bezoekmoment is beperkt tot maximum 25 personen en het exact aantal deelnemers moet
snel bevestigd worden.

Wil je inschrijven voor het brouwerijbezoek, geef dan zo spoedig mogelijk en ten
laatste op 15 juli (of tot eerder volzet) je naam + aantal personen door via mail naar
geldhofria@telenet.be of telefonisch 0472 21 34 64. De betaling van het inschrijvingsgeld =
€ 12 p.p. wordt later opgevraagd.

Vermeld in je mail ook of je al dan niet geinteresseerd bent om na het brouwerijbezoek
eventueel nog samen iets te eten.
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Voordracht ‘levenswaardig sterven’

In het kader van de Seniorenweek 2021 komt oncoloog en hoogleraar Wim Distelmans spreken
over ‘Levenswaardig sterven’. Dit gaat door op vrijdag 8 oktober om 14 uur in 't Hofland.

De leden van de seniorenverenigingen worden bij voorrang uitgenodigd om deze voordracht bij te
wonen.

De inkom is gratis, maar er wordt wel gevraagd om vooraf in te schrijven. Dit kan tot 31 juli 2021
via mail naar christine.vereecke@skynet.be of telefonisch 0477 32 56 73.
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Regiowandeling Rumbeke - Oekene op 15 juli S

Op donderdag 15 juli organiseert trefpunt Rumbeke-Oekene de eerste P
regiowandeling zoals we ze gewoon waren vodr corona: op één dag, met

mogelijkheid om vooraf en nadien iets te drinken en bij te praten.

Er zullen twee wandelroutes uitgepijld zijn: eentje van 9 km en eentje van 5,5 km (= ingekorte
versie van de lange route). Starten kan tussen 13 en 14.30 uur.

Startplaats: PC De Regenboog, Sint-Elooiswinkelsestraat 59 (in Oekene)
Contactpersoon: Gilbert Laruywe, 0486 76 80 81, gilbert.laruywe@outlook.com
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