
 

Nieuwsbrief januari 2023 

OKRA Trefpunt Koolskamp 

Beste OKRA-leden, 

Het bestuur van OKRA Koolskamp wenst jullie voor 2023 vooral een goede gezondheid en veel 
hartverwarmende momenten met familie en (OKRA)-vrienden. 
Samen met deze Nieuwsbrief ontvangen jullie ons Jaarprogramma 2023. We bieden onze 
trouwe leden, waarvoor nogmaals hartelijk dank, een gevarieerd programma met voor elk wat 
wils. We hopen zo dit jaar samen met jullie opnieuw veel leuke en aangename OKRA-
momenten te beleven. 

Het bestuur nodigt jullie graag uit op de Nieuwjaarsreceptie van OKRA Koolskamp op 
dinsdag 24 januari 2023 in OC ’t Zonneke. 

Programma 

13.00 u. deuren open en verwelkoming met drankje + versnaperingen 

13.30 u. welkom door de voorzitter 
 Mijmeren over vroeger samen met Clara 

13.45 u. 1ste optreden ‘Coolscampse Dansers’, dansclub OKRA Koolskamp 

14.15 u. dessertbuffet met koffie/thee 

Gezellig samenzijn, foto’s van vroeger bekijken, Bingo, gezelschapsspellen, 
volksspelen,… met 1 gratis gewone consumptie (andere € 1 opleg) 

16.00 u. 2de optreden ‘Coolscampse Dansers’ 

16.30 u. einde 

Deelname: OKRA-leden € 5 en niet-leden € 8, te betalen bij het binnenkomen 

Inschrijven: vóór 20/1 via mail vanneste.maria@telenet.be - tel. 051 74 46 35 
of via mail christine.vereecke@skynet.be - gsm 0477 32 56 73 
of geef onderstaande ingevulde inschrijvingsstrook af bij ’n bestuurslid / 
wijkverantwoordelijke. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Inschrijving Nieuwjaarsreceptie OKRA Koolskamp 

Naam ……………………………………………………………………………………… zal met ……… personen 

aanwezig zijn op de Nieuwjaarsreceptie op dinsdag 24 januari 2023. 

Heb je geen vervoer, meld dit tijdig aan een bestuurslid. Dan zorgen we ervoor dat je thuis 

opgehaald en teruggebracht wordt. 
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OKRA Koolskamp: komende activiteiten 

 

❖ Tijdens de koude wintermaanden wordt er niet gefietst, maar we willen toch onze conditie 
op peil houden. Daarom start OKRA Koolskamp ‘n groepsinitiatie spinning op maandag 
9, 23 en 30 januari en 13 en 27 februari, telkens van 9.30 tot 10.30 u. in De Ark. 
Ben je geïnteresseerd, meld dit aan geldhofria@telenet.be. Per oefenuur betaal je € 1. 

❖ OKRA Koolskamp organiseert op maandag 27 februari om 14 u. in OC ’t Zonneke een 
EHBO-infomoment: SOS onwel worden - flauwtes - bewusteloosheid met o.a. uitleg rond 
wat te doen bij een appelflauwte, een bewusteloos slachtoffer, verstikking, basis rond 
EHBO, reanimatie en gebruik AED-toestel. Verder worden ook de noodnummers, 
suikerziekte, epilepsie en een beroerte besproken. 
Deelnameprijs = € 5 (OKRA-leden). Maximum 25 deelnemers. 
Vooraf inschrijven mits betaling van de deelnameprijs vóór 15 februari via overschrijving op 
het rekeningnummer BE75 8508 3771 6751 op naam van OKRA TREFPUNT 55+ met 
betaalmededeling EHBO + naam lid/leden. 

**************************************************************************** 
Tussenklassement kaarten 

 

**************************************************************************** 

Nieuwjaarsfeest bij OKRA De Tassche en OKRA Ardooie 

OKRA De Tassche: maandag 9 januari om 13.30 u. met optreden van Gino Verano. 
Vóór 5/1 inschrijven (via mail luc.vancompernolle@telenet.be) én betalen € 5 per lid 
(BE60 8002 2309 9270 met vermelding: Nieuwjaarsfeest + naam + aantal personen). 

OKRA Ardooie: donderdag 12 januari om 13.30 u. in ’t Hofland, met optreden van Philip 
Boterman. Vóór 8/1 inschrijven én betalen € 8 per lid. 

**************************************************************************** 
Theatermonoloog 'Zijn we nie gelukkig!?’ op donderdag 9 februari 

Peter Lambert uit Zulte, auteur en acteur van menig toneelstuk, brengt op donderdag 
9 februari om 14 u. in OC De Tassche de theatermonoloog ‘Zijn we nie gelukkig!?’ 
Hij brengt ons een bijzonder verhaal - met een lach en een traan - over wat ouderen te veel of 
te weinig bezighoudt, waar ze van dromen of van wakker liggen. En dan kom je al vlug bij 
'geluk' uit en de vraag wat dat eigenlijk is... 
Deelnameprijs p.p.: OKRA-leden € 5 en niet-leden € 7, te betalen bij het binnenkomen. 

maandag 2/jan 14 u. petanque

dinsdag 3/jan 13.30 u. vrije kaarting + Rummikub

donderdag 5/jan 14 u. dansen

maandag 9/jan 9.30 u. initiatie spinning     Nieuw!

donderdag 12/jan 9.30 u. wandelen start op het Dorpsplein Koolskamp

maandag 16/jan 14 u. petanque

dinsdag 17/jan 14 u. klassementskaarting

donderdag 19/jan 14 u. dansen

maandag 23/jan 9.30 u. initiatie spinning

dinsdag 24/jan 13.30 u. Nieuwjaarsreceptie

maandag 30/jan 9.30 u. initiatie spinning

donderdag 2/feb 14 u. dansen

Naam Gewonnen Verloren Punten

Sinnaeve Michel 7 2 917

Quequin Jacques 7 2 881

Vanhaverbeke Luc 7 2 871

Van den Berghe Roger 6 3 924

Defour Dirk 6 3 887
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