
      Okra verbindt  

 

NIEUWSBRIEF MAART 2023 
 

Ontspanning in Onze Ark op donderdag: 2 - 9 - 16 - 23 en 30 maart. om 14:00 u◄ 

 

►LIJNDANSEN op maandag 6 - 13 en 27 maart. om 13:30 u.◄ 

in de polyvalente zaal A Wijkcentrum Xaverianen, Xaverianenstraat 3. 

 

 

 

Dinsdag 14 maart. 14:00 u. filmnamiddag in Kinepolis - Ticket: €10,95  

 "De Acht Bergen" 

  verantwoordelijke Lieve Blondeel  050 38 17 88 

 

 
 

 

Maandag 20 maart Filmnamiddag "Positief ouder worden: documentaire   

    "Rebels"- in werkelijkheid ergeren de meeste senioren zich te  

    pletter aan de manier waarop hun generatie wordt voorgesteld,  

    behandeld en genegeerd. 

    14:30 u. in Onze Ark - Bijdrage in de kosten: 5 euro  

    (koffie en taart inbegrepen) 

Gelieve vooraf in te schrijven bij Erna  050 38 39 88   

 dewulf-keereman@skynet.be  

 

Dinsdag 21 maart.  Regionale poëziewandeling wandeling in Waardamme om 

9.45u - Locatie: zaal Wara, Beekstraat 3, Waardamme. 

Wie wil kan nadien aanschuiven voor een warme maaltijd 

prijs wandeling én maaltijd € 19 (ontvangst met koffie, 

beenhesp met groentjes en frietjes en 1 drankje, koffie en 

versnaperingen, andere dranken verkrijgbaar mits bijbetalen 

ter plaatse) 

We verzamelen om 9 u aan Onze Ark met de wagen 

 Vooraf inschrijven en betalen vóór 8 maart bij Michel  

  0468 15 58 90 -  michel.van.parijs1@telenet.be 

 

 

 

uw Okra team  

 


