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OKRA'S TOPDAGEN

in september en oktober

Heden is het Kermisfeest

Vrienden opgeruimd van zinnen
Laat de drukke zorg niet binnen

En verscherp vandaag je geest

De boog kan niet altijd spannen
Vandaag magq je de arbeid bannen.
(Oud kermisliedje — 1884)

Kerm iSfEESt met Kevin en Rominaj

op dinsdag 19 september om 14 uur in CCDePoort

Weet je 't nog? Het jonge duo dat ons met zang en amusement, met enthousiasme en veel zwier, op het 70-jarig
Jubileumfeest van ons Trefpunt - al 2 jaar geleden - vergastte op een sprankelend frisse shownamiddag? Liedjes
die iedereen kent. De allermooiste duetten. Ze zijn er terug! Een knalstart dus van ons nieuw Okra-jaar!

We zullen jullie ook verwennen met “de echte” Wetterse vlaaien én met een smakelijk vieruurtje.

Vlug inschrijven door €13 over te schrijven op de Okra-rekening BE027 0688 9843 8073
Vermeld “kermis”. De plaatsen in ccdepoort zijn beperkt.

2. Dagreis naar Antwerpen linker- en rechteroever met gids Wim
op VRIDAG (!) 20 oktober. Vertrekken aan de Warande om 8 uur.

% ViaWilrijk, Doel, de Kieldrechtsluis, het Deurganckdok ... de Liefkeshoektunnel, rijden we tegen de middag
naar Antwerpen waar we aanzitten voor een uitzonderlijk Wereldkeukenbuffet a volonté in aanbod en
keuze (lees de flyer !) Na de middag wordt er verder gereisd, verkennen we Antwerpen en strekken we de
benen aan het MAS. Later nemen we nog wat vrije tijd in het centrum voor een terrasje of ...

Terug thuis tegen ongeveer half acht.

Snel inschrijven! Ons busje is telkens vlug vol!

Aan de scherpe prijs van € 54 reis je mee! Alles in! Ons Okra-rek.nr BE27 0688 9843 8073.
Vermeld “Antwerpen” - Lees nog meer over deze mooie daguitstap in bijgaande flyer.

B Senioren-Filmnamiddag in CCNova
op donderdagnamiddag 26 oktober vanaf 13u30 - halftwee

% Mon Crime is een komedie van topregisseur Frangois Ozon. Parijs in de jaren dertig.
Méér info over deze film in de Nieuwsbrief van oktober.
Liefst nu al inschrijven via de Okra-rekening BE27 0688 9843 8073 want wij zorgen voor
groepsticketten. Vermeld “Film”. Gebak, koffie én film =€12.



Elke maandag (niet op 4/9) i.s.m. Trefpunt Overschelde. Er wordt gestart om 14 uur aan het
Parochiehuis, Liefkeshoek. Info bel Luc 09 369 56 18.

Elke woensdagnamiddag van 13u30 tot 18uur op de pleinen van de Warande voorbij de Sporthal.
Binnen en/of buitenpleinen. Inleg 2 euro. Bel Etienne voor meer info 0473 69 30 99.

Vanaf woensdag 4 oktober herstart Daniél met Lekker Bewegen in de Sporthal.
Van 10u tot 11u. Tien woensdagen. Deelname € 10 voldoen op eerste les.

Wekelijkse Okra-danslesssen in de Sporthal vanaf donderdag 14 september. Nadien elke maandag
van 14u tot 15u en donderdag van 9u15 tot 10u15 (+ %2 uurtje oefenen met beginners).

Nieuwe kandidaat-lijndansers kunnen in september een gratis proefles bijwonen.

Meer info bel 09 369 93 24 of raadpleeg www.lijndans.wetteren.be.

i.s.m. Sport Overdag in het Overdekt Zwembad De Warande. Elke dinsdag van 16u30 tot 17u30.
10+2-beurtenkaart a € 30. Vanaf 19 september. Meer info op 09 369 84 70.

Bauwens Maria-Theresia - Bovyn Maggie « De Mol Beatrice - De Smet Eliane - De Smet Frans -
D’Hondt Margot - Lobbestal Martine « Matthys Lucia - Peeters Anneke « Van De Wiele Odette -
Van Kerckhove Alfons « Van Keymeulen Arlette - Van Riet André « Van Steenberge Margriet

Een nieuwe, spannende roman waarvan het verhaal zich afspeelt
in Wetteren en ... in het kasteel Vilain XIllI'! Een boek dat je in één
adem wil uitlezen!

Opnieuw een prachtig werk van Wetteraar Ray Deneve, een
eminent lid van ons Trefpunt.

“ ... voetsporen in het dikke sneeuwtapijt leiden naar het kasteel
van ex-burgemeester Vilain Xllll. Daar zijn ze getuige van een
passionele moord ... "

Het boek kan je aankopen bij ons Okra-verkooppunt
Fernand&Christiane, Kerkstraat 31 te Wetteren.
Verkoopprijs is € 23. Warm aanbevolen.

Sinds dit jaar, elke maand een Okra-journaal. Nog geen kennis gemaakt? Nu doen. Google snel op
OKRATV AUGUSTUS 2023.

Organisatie oostvlaanderen@okra.be. O-VI start met een themagroep voor schrijf-, podium-,
acteertalent. Voor het podium geboren? Geen ervaring vereist!
Op vrijdag 27 oktober om 14u30 in CCDePoort te Wetteren. Inschrijven voor 9 oktober.



MOSSELREIS

10u30. Aan de Warande stonden de mosselliefhebbers van Okra Centrum te wachten
op het busje dat moest komen. De paraplu’s waren opengetrokken. Gelukkig regende
het maar een “beetje”. We worden door Jos verwelkomd en gerustgesteld: “ Vanaf deze
middag zal de zon schijnen en straks zullen de mosselen groot en lekker zijn!“ Achteraf
bleek dit allemaal te kloppen. Het werd een smakelijke, zonnige dag!
Onderweg was het één en al gezelligheid. We hadden immers mekaar veel te vertellen.
De goede sfeer, een belangrijke troefkaart van ons Trefpunt, was opnieuw

volop aanwezig. 2
In Philippine werden we vriendelijk ontvangen. De goudmerkmosselen
waren lekker! Elke lege pot werd desgewenst door een volle
vervangen. Idem voor de frietjes ! Geen krenterig gedoe. Ook
het alternatief vismenuutje of het varkenshaasje met puree en
groentjes, was echt lekker.

Na de smulpartij vertrokken we naar Brugge. Eens niet naar
Sluis. letsje later dan voorzien reden we het Bargeplein op en
stapten we het centrum van Brugge binnen. De twee uurtjes
tijd die we kregen voor het vrije bezoek waren - gezien het stralende
weer! - eerder iets te kort. Keuzes moesten gemaakt worden: shoppen,
terrasje doen, flaneren langs de historische bezienswaardigheden
van de stad of een combinatie van dit alles. Onze Okraatjes waren
gedisciplineerd en iedereen was tijdig terug op de bus.
Van Brugge tot in Wetteren ... niets dan lachende gezichten, toegegeven, hier en daar ook een slapend
gezicht. Het einde van een mooie dag!
Jos gaf nog wat uitleg over de volgende uitstap naar
Wervik - Kortrijk en dankte iedereen voor de aangename reis.

Rudy, één van de 60 deelnemers

REGIO-FIETSTOCHT

O.l.v. Maurice en (onze) Luc, maakten 34 m/v Okra-leden, een prachtige fietstocht langs
de Schelde en de Leie. Een groei-regen vergezelde hen tot de abdij van Drongen. Na
bandenpech fietsten ze langs de Leieboorden en ontdekten er mooie, kronkelende
paadjes, magnifieke vergezichten op en langs de rivier met zijn yachten en riante villa’s.
In Zwijnaarde op de” place m’'as — tu vu ‘, namen ze hun laatste stop en ietsje later dan
voorzien waren ze terug in Wetteren.

Bedankt Trefpunt Overschelde voor de feilloze organisatie en het uitstippelen van de route. Dit verdient
navolging om een volgende fietstocht in onze regio te organiseren!

Luc VH




OP DAGUITSTAP NAAR ANTWERPEN MET GIDS WIM !
(let op...) OP VRIJDAG 20 OKTOBER

We vertrekken aan de Warande om 8 uur (acht!).
Ontbijtkoek en koffiestop in Wilrijk.

Rondrit onder gidsenbegeleiding naar Doel en de
Linkeroever.

De gids vertelt over de omgeving, de bedrijven, de
toekomst van de linkeroever ...

Met de bus rijden we over de Kieldrechtsluis,

op dit moment de grootste ter wereld.

Van daaruit kijken we in het Deurganckdok met
mastodonten van schepen, enorme containerkranen ...

We zitten er helemaal met onze neus boven op vanuit
ons plekje op de autocar.

We luisteren naar het succesverhaal van CEO Fernand
Huts en andere bedrijven die het “gemaakt” hebben
aan deze kant van de Schelde. Onze gids Wim geeft
uitvoerige info en verhalen.

Dan rijden we via de Liefkeshoektunnel onder de Schelde naar de rechteroever voor een uitzonderlijke
lunch: een wereldkeukenbuffet! A volonté in aanbod en keuze: van Oosterse tot Franse keuken, van
oesterbar tot pasta’s, van sushi tot patisserie en chocoladefontein, desserts ... Een echte topper!

Na de middag verkennen we de stad Antwerpen met al zijn facetten om uiteindelijk te eindigen aan het
MAS. We stijgen met de roltrappen naar het dak waar we beloond worden met een uitzonderlijk mooi
360 graden uitzicht over de stad, de stroom en de haven. Foto-momenten!

| Na wat vrije tijd en een terrasje in de stad, keren we
« huiswaarts.
Vertrekken om 8u - Thuis om ongeveer 19u.

DEZE REIS KUNNEN WL JE AANBIEDEN AAN € 54!

Vlug inschrijven aub ! De ondervinding leerde ons dat het
# busje vlug vol is.

Op reknr Okra BE27 0688 9843 8073 schrijf je dan € 54
over met vermelding “Antwerpen”.

ACTIE “LIDGELD 2024” VERNIEUWEN, START NU!

Lidgeld (2023)-2024. Nieuwe leden krijgen de resterende 3 maanden van 2023 erbovenop!

® Voor ieder Okra-lid, oud of nieuw bedraagt het lidgeld € 30. M/V samen lid is €50.
® Voor bewoner van een WZC, bedraagt het lidgeld €12. Voor de partner is het eveneens €12
® Voor Okra - Sport betaal je €10. (wordt door je ziekenbond terugbetaald )

“Wat heeft Okra-Wetteren Centrum je in ruil te bieden?” vertellen we in de volgende NB!

Stel niet uit. Schrijf je lidgeld(en) nu al over op de Okra-rekening van Wetteren Centrum
BE27 0688 9843 8073. (vergeet je okra-sport niet!)

WETTEREN Regent het in september, dan valt Kerstmis in december

CENTRUM
Jos Van den Bossche « teamleider - 0473 78 09 10 - jos.vandenbossche@telenet.be

trefpunt 55+ Bankrekening OKRA Wetteren-Centrum BE27 0688 9843 8073



