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NIEUWSBRIEF FEBRUARI 2022
Beste OKRA leden,

Vooreerst wenst het bestuur van OKRA Middelkerke een welgemeende dankjewel te
sturen aan alle bestaande leden die hun OKRA lidmaatschap voor 2022 bevestigd hebben en dit na
bijna 2 jaar te moeten toekijken hoe activiteiten geannuleerd werden ipv actief plaatsvonden.  En
tevens een warm welkom aan alle nieuwe leden die ondanks deze vreemde tijden toch een OKRA
lidmaatschap hebben aangegaan.

Allen hadden we gehoopt dat het C-woord niet meer de leidraad van de activiteiten zou
zijn in 2022 maar de realiteit is spijtig genoeg anders. Hopelijk zal de booster prik waar velen gebruik
van gemaakt  hebben en het vaccineren van jongeren het virus stilaan naar de uitgang duwen.

Zoals reeds in de vorige nieuwsbrief meegedeeld heeft het team van OKRA Middelkerke
een zeer ambitieus programma opgesteld en met zijn allen hopen we  dit jaar het toch grotendeels te
kunnen realiseren en dit vanaf maart 2022. In februari gaan enkel de wandelnamiddagen door  en de
bowling. Alle andere activiteiten dienen afgelast te worden om diverse redenen waarbij de beslissing
niet enkel bij OKRA Middelkerke ligt.

ENKELE INFO’S
● Een gelukkige verjaardag gewenst aan onze leden die verjaren in februari :

*De Leeuw Luc *Kempeneers Danielle *Vanhooren Maurice *Verstreken Eddy
● Indien leden  geconfronteerd worden met ernstige ziekte, hospitalisatie of overlijden vragen

we hen of hun familie om de wijkverantwoordelijke of een bestuurslid hiervan in
kennis te stellen.

● Leef de maatregelen ter bestrijding van het corona virus na, zelfs al is men gevaccineerd.
Immers vaccinatie beschermt jezelf maar je kan het virus wel nog doorgeven aan anderen.
-Laat je vaccineren en indien je uitnodiging krijgt, ga ook voor de extra boost prik
-Blijf de geldende regels volgen zowel binnen als buiten
-Respecteer de 1.5 m afstand regel waar dit noodzakelijk is
-Gebruik het neus en mondmasker waar dit verplicht is, maar ook waar het aanbevolen is.
-Heb je gezondheidsklachten, raadpleeg je huisdokter

● Een betaalkaart verliezen is nooit leuk maar gelukkig is er  “card stop¨ om zo snel mogelijk je
betaalkaart te laten blokkeren om misbruik te voorkomen. Het telefoonnummer hiervoor was
070/344344. Maar dit is gewijzigd en is voortaan 078/170170. Noteer dit zeker in je documenten.
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MAANDELIJKSE ACTIVITEITEN
# Wandelnamiddagen : info Marie-Thérèse 059/428997 of Karina 0494/835233

Afstand telkens ong  6 km. Gelieve steeds mondmasker bij te hebben.
Bij verplaatsing met de tram je tramkaart niet vergeten.

>Donderdag 17 februari : de wandeling is van Lombardsijde naar
Nieuwpoort via Ysermonde.
Vertrek om 13u50 met de kusttram aan Casino Middelkerke. Afstappen aan halte Lombardsijde
Zeelaan. Opgelet dit is een ander uur van samenkomst omwille dat dan minder lang op de
tram dient gewacht te worden.

>Donderdag 3 maart: wandeling van Oostende centrum naar Mariakerke
Vertrek met kusttram om 14 uur aan halte Casino Middelkerke. Afstappen aan Oostende Station.
De wandeltocht gaat via het Hendrika bos, de soldatenberg en de apenplaneet.

# Kaarten / rummicub en petanque voorzien voor maart 2022.
De reden waarom kaarten wel al  kan doorgaan in het Welzijnshuis is dat het Welzijnshuis onder de
horeca  regeling valt en men daar als individu activiteiten kan meedoen maar niet als vereniging.
OKRA Middelkerke is een vereniging en dient dus de coronaregelingen van verenigingen te volgen.

# Bowling :  gaat door in bowlingzaal De Kegel, Westendelaan 98 Middelkerke op
woensdag 23 februari om 14u30. Deelnameprijs voor 2 spelen /pp is 12 euro voor
OKRA leden en 15 euro voor niet-leden. We streven ernaar om met 6 personen per baan te
spelen. Bij onvoldoende interesse wordt de bowling geannuleerd!!
Inschrijving met betaling tot  21 februari op rek. nr OKRA Middelkerke
BE 95 0689 0378 1258 of bij de wijkverantwoordelijke. Info  Karina 0494/835233.

NIET - MAANDELIJKSE ACTIVITEITEN
-De pannenkoekennamiddag wordt geannuleerd
-De infonamiddag over zorgvolmacht  wordt mogelijks naar een latere datum dit jaar verschoven.

ACTIVITEITEN OM NAAR UIT TE KIJKEN
> Bezoek Permekemuseum op 30 maart in de namiddag met eigen vervoer.
> Fietsles maandag 4 april.
> Paasfeest maandag 11 april.
> Donderdag 21 april dagwandeling.

- ACTIVITEITEN OKRA REGIO
● Wie meer info wenst over OKRA nationaal of OKRA regio kan dit vinden op de websites

www.okra.be of www.okra.be >regio >oostende-veurne-diksmuide
● Museumbezoek Textuur op 12 maart. Inschrijven tot 1 maart.
● Lenteconcert op 19 april. Flyer bij deze nieuwsbrief.
● Melodieen der lage landen dat voorzien was voor 10 maart is uitgesteld naar oktober 2022.
● Er is terug een provinciale OKRA Lourdesreis in 2022. Deze gaat door half juni 2022 en kan

gedaan worden per TGV, autocar, fiets of eigen vervoer.  Voor info of inschrijving : secretariaat
OKRA regio Oostende ,  tel nr. 059/552690 of email oostende@okra.be
Bedrag met trein is 840,00 euro (+127 euro voor single). Bedrag voor bus is 1271,00 euro
(+268 euro single). Met de fiets is het 2189, 00 euro (+268 euro single). Met eigen vervoer is
prijs 437,00 euro (+127 euro single toeslag)
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